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LIEBE LESER*INNEN

die Hamburger Sportjugend blickt auf ein ereig-
nisreiches Jahr 2023 zurlick. Der Delegiertentag
im Juni hat mit dem Ausscheiden von Julian
Kulawik als ersten Vorsitzenden und der Wahl
von Juliane Botel als seine Nachfolgerin nicht
nur an der Spitze des ehrenamtlichen Vorstandes
Veranderungen gebracht. Gleich fiinf Positionen
wurden neu besetzt. Ich selbst freue mich, als
neugewahltes Mitglied mit dem Themen-Schwer-
punkt Sport-, Kinder- und Jugendpolitik jetzt
ebenfalls in diesem Gremium die Wege der HSJ
mitzugestalten.

Meinem Themenfeld ist auch der Bereich Inter-
nationale Begegnungen zugeordnet. Im Herbst
hatte ich gleich zwei Mal die Gelegenheit, hier fir
die Sportjugend aktiv zu werden: in der Ham-
burger Partnerstadt Chicago in Begleitung eines
Austausches des Hamburger FuRballverbandes
sowie beim Fachkraftebesuch mit einer HSJ-De-
legation bei unseren siidfranzosischen Koopera-
tionspartnern in Aix-en-Provence und Marsellle.
Von letzterem berichten wir in diesem Blickpunkt.

Uber mehrere Monate drohten den Freiwilligen-
diensten im Rahmen des Bundeshaushaltes
massive Kiirzungen. Die HSJ hatte die zahlrei-
chen Aktionen und Proteste dagegen unterstiitzt.
Kurz nach der Bekanntgabe, dass die Kiirzungen
zumindest flir 2024 zuriickgenommen wurden,
kam es jedoch zu dem folgenschweren Karlsru-
her Urteil. Das damit entstandene Milliardenloch
im Bundeshaushalt stellt die Finanzierung diver-
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ser MalRnahmen infrage. Ob oder inwiefern dies
nun doch die Freiwilligendienste betrifft, konnen
wir zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses
noch nicht sagen. Die HSJ wird sich jedoch auch
weiterhin dafiir einsetzen, dass wir in 2024 und
dariiber hinaus die Anzahl der angebotenen und
nachgefragten Platze fiir einen Freiwilligendienst
im Sport in Hamburg aufrechterhalten kénnen.

Der Vorstand und die Geschaftsstelle der HSJ
wiinschen all ihren Mitgliedsorganisationen und
Kooperationspartner*innen schone Festtage und
einen guten Ubergang in 2024. Wir freuen uns
auf eine weiterhin gute Zusammenarbeit!

Eure

ANTONIA VELLGUTH

VORSTANDSMITGLIED
SPORT-, KINDER- UND JUGENDPOLITIK

WILLKOMMEN NEELE!

Moin, ich bin Neele und seit dem 9. Oktober im
Team der Freiwilligendienste als padagogische
Fachkraft tatig. Die letzten vier Jahre habe ich
die Freiwilligendienste in der Bremer Sportju-
gend betreut. Nun hat es mich nach Hamburg
verschlagen und ich bin gliicklich dartiber, wei-
ter in diesem Feld arbeiten zu konnen. Ich freue
mich sehr darauf, die Hamburger Einsatzstellen
und ihre Freiwilligen kennenzulernen und sie bei
ihrem Freiwilligendienst zu unterstiitzen.

T 040 41908-288
E n.toedter@hamburger-sportjugend.de

DIE GESCHAFTSSTELLE
UND DER VORSTAND
DER HAMBURGER
SPORTJUGEND WUNSCHEN
SCHONE FEIERTAGE!
BLEIBT GESUND!
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ABGABETERMINE IM
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Alle Abgabetermine im
Forderbereich haben wir
auf unserer Homepage
veroffentlicht.
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PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT

ANPASSUNGEN ZUM TATIGKEITSAUSSCHLUSS

Infolge des Gesetzes zur Bekampfung sexualisierter Gewalt gegen Kinder und des Gesetzes zur Starkung von
Kindern und Jugendlichen wurde der § 72 a SGB Vil u.a. hinsichtlich der genannten Straftatbestande und daten-
schutzrechtlichen Ausgestaltung der Einsichtnahme in Fiihrungszeugnisse geandert. Die Hamburger Sportjugend
(HSJ) hat darauf basierend im November 2023 die gemeinsam mit der Hamburger Sozialbehdrde abgeschlossene
Vereinbarung angepasst.

Fir die HSJ und ihre Mitgliedsorganisationen bedeutet dies, kiinftig nach den in § 72 a SGB VIII Abs.1 Satz 1
genannten Straftatbestdnden gemaR Strafgesetzbuch die Eignung von Personen mit qualifiziertem Kontakt zu
Kindern und Jugendlichen festzustellen und nur diese fiir diese Tatigkeiten zu beschaftigen. Kiinftig kann zudem
auch aufgrund einer nicht in § 72 a SGB VIl genannten Straftat entschieden werden, dass eine Person ungeeignet
fiir den Umgang mit Kindern und Jugendlichen ist.

Zudem ist die Frist der Loschung der Datenséatze ausgeschiedener Personen von 3 auf 6 Monate nach Beschafti-
gungsende angehoben worden.

Auf unserer Website stellen wir neben der Anderungsvereinbarung die aktualisierte Liste der in § 72 a SGB VIII
genannten Straftatbestdnde gemaR Strafgesetzbuch sowie eine Gegeniiberstellung von alter und neuer Regelung
online.

Die Deutsche Sportjugend (dsj) hat einen allgemeinen Handlungsleitfaden zum Umgang mit dem erweiterten
Fiihrungszeugnis im Sport veroffentlicht. Dieser ist ebenfalls auf unserer Website zu finden.

SEXUALISIERTE GEWALT UNTER JUGENDLICHEN

Ist von sexualisierter Gewalt im Sport die Rede, geht es oft um Situationen, in denen Schutzbefohlene Gewalt
durch ihre Fiirsorgepflichtigen wie beispielsweise Trainer*innen erleiden. Eine dabei bislang nicht ausreichend
beleuchtete Facette ist die ,Peer-Gewalt“: Gewalt unter Mitgliedern einer Peer-Group'. Beleidigungen, Drohungen,
Diskriminierung, Missbrauch und Vergewaltigung sowie andere Formen der Gewalt zwischen Jugendlichen sind
jedoch Teil der Lebenswirklichkeit junger Menschen. Laut der Speak-Studie?ist rund die Halfte der Jugendlichen
von sexualisierter Gewalt durch Peers betroffen.

Dieser Realitat stellen wir uns in der Hamburger Sportjugend (HSJ) und haben in 2023 das Thema Peer-Gewalt in
unseren Arbeitsbereich Pravention sexualisierter Gewalt (PSG) aufgenommen. Neben der Sensibilisierung aller
hauptamtlichen Mitarbeitenden fand im Herbst der PSG-Treff, ein regelmaRiges Bildungsformat fiir PSG-An-
sprechpersonen und Multiplikator*innen, mit Interessierten aus den Mitgliedsorganisationen zu diesem Thema

statt. Hier haben die Teilnehmenden sich tiber Dynamiken bei Peer-Gewalt, Handlungsansatze in der Intervention
und Rahmenbedingungen in Sportstrukturen ausgetauscht.
Neben Reflexion und Besprechung wurden Handlungs- und Haltungsprinzipien thematisiert, zum Beispiel:

+ Bei Peer-Gewalt spielen soziale Medien, der digitale Raum allgemein und Gruppendynamiken
(u.a. Gruppenzwange) eine grolRe Rolle.

+ Sexualitat ist ein Feld, in dem Jugendliche sich erproben und Fehler machen. Daher ist es umso wichtiger,
dass in der Pravention und Intervention eine klare Haltung herrscht und Fehlverhalten deutlich und bei jedem
Auftreten als solches benannt wird.

+ Der Fokus bei Gewaltvorfallen unter Jugendlichen muss auf dem Verhalten, nicht auf der Person liegen.
Wir sprechen daher von iibergriffigen Jugendlichen und nicht von Tater*innen.

+ Vereine und Sportstrukturen haben eine Fiirsorgepflicht und Verantwortung fiir alle Beteiligten - auch fiir
tbergriffige Jugendliche. Somit sollten Unterstiitzungsangebote auch fiir diese vermittelt werden.

+ Die Verantwortung bei der Bearbeitung eines Falls liegt immer bei den Erwachsenen, auch wenn samtliche
Beteiligte Jugendliche sind.

In Sportstrukturen ist es eine sinnvolle Vorgehensweise, praventiv Regeln in partizipativer und reflexiver Art zu er-
arbeiten und zu etablieren, bspw. fiir die Messenger-Gruppen, fiir den Umgang miteinander oder fiir die Kommuni-
kation untereinander — auch auBerhalb der Trainingsstunden. Es braucht Absprachen, was bei Versto3 gegen die
Regeln passiert, sonst konnte Tater*innenverhalten erlernt und normalisiert werden. Weitere sinnvolle Manah-
men sind Gruppeneinheiten und Workshops, in denen das Thema benannt und dariiber informiert wird und Kinder
und Jugendliche Anlaufstellen und praktische Handlungsoptionen aufgezeigt bekommen.

Die HSJ wird das Thema kiinftig in seine Bildungsangebote im Bereich PSG integrieren.

Bei Gesprachs- und Beratungsbedarf sind unsere Mitarbeitenden Jennifer Ni und Benjamin Schmitz
ansprechbar. Alle Termine und Informationen zu Seminaren und Weiterbildungen gibt es auf
seminare.hamburger-sportjugend.de.

Fiir tiefergehende Informationen zum Thema empfehlen wir die Kampagne #UNDDU?! der Fachberatungsstelle
Innocence in Danger e.V., welche Kinder, Jugendliche und Erwachsene sensibilisiert, Handlungssicherheit gibt
und Angebote fiir viele Zielgruppen anbietet.

Eine Gruppe von Menschen, die soziale Merkmale teilen, wie beispielsweise Alter, Interessen, sozialen Status, Gruppenzugehérigkeit,
Hierarchieebene in einem Gefiige oder Bildungsniveau.

2Smith, J., Johnson, A., & Davis, R. (2017). Speak-Studie: Eine Untersuchung zur sexualisierten Gewalt unter Jugendlichen.

Journal fiir Jugendforschung, 42(3), 123-145.

WIR LASSEN DICH
NICHT ALLEIN




mobil-krankenkasse.de
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Die GESUNDHEITSWELTEN —
unser Gesundheitsblog fur Sie

Gesundheit-das Aund O

Es lohnt sich, bereits friih Spa3 an einem gesunden
Lebensstil zu wecken. Vor allem in Kitas, Schulen so-
wie Kinder- und Jugendhilfeeinrichtungen wird wich-
tige Arbeit hierflur geleistet. Doch nur, wenn auch auf
die Gesundheit der padagogischen Fachkrafte Wert
gelegt wird, kann das erfolgreich gelingen.

Willkommen in unseren Gesundheitswelten
Auf unserem Blog Gesundheitswelten erfahren
Sie, wie Sie lhren Alltag gesunder und bewusster
gestalten. Das Beste: Die Inhalte sind jederzeit fur
Sie abrufbar.

Nachhaltig gesund.

lhre Vorteile auf einen Blick

* Beitrage rund um Bewegung, Erndhrung, Ergonomie
und mentale Gesundheit

e Impulse flr einen gesunden (Arbeits-)Alltag

e Expertenwissen rund um Kita, Schule und Co.

* (Spiel-)ldeen fur die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

* Live-Trainings und Mediathek

Interessiert?

Dann scannen Sie einfach den
QR-Code, melden sich auf unse-
rer Internetseite an und erhalten

den Zugang anschlieBend
bequem per E-Mail.

NETZWERKTREFFEN DER AUSBILDER*INNEN

Die Hamburger Sportjugend bietet einmal jahrlich
mit Unterstiitzung durch die Mobil Krankenkasse
die Qualifizierung zum*zur Sportassistent*in-
nen-Ausbilder*in an. Sie richtet sich an padago-
gisches Personal, das im schulischen Rahmen
eigenstandig Sportassistent*innen im Alter von
13 und 15 Jahren ausbilden mochte. Mehrheit-
lich sind dies Lehrkrafte oder Referendar*innen.
Aber auch an Schulen tatige, lizensierte Ubungs-
leiter*innen kénnen sich qualifizieren lassen. Die
Teilnahme ist aufgrund der Forderung durch die
Mobil Krankenkasse kostenfrei.

Am 23.09. fand ein Netzwerktreffen der Sport-
assistent*innen-Ausbilder*innen in den Raum-
lichkeiten des ETV statt. Die ebenfalls von der
Mobil Krankenkasse geférderte Veranstaltung
diente dem inhaltlichen Austausch unter ande-
rem mit einem Good-Practice-Beispiel aus dem
Gymnasium Hochrad und einem ,Speeddating”
unter den Teilnehmenden. Der Nachmittag wurde
mit einem Fortbildungsanteil zum Thema Sucht-
pravention nach dem Konzept ,Kinder stark
machen” der Bundeszentrale fiir gesundheitliche

Aufklarung abgerundet. Ebenso gab es Informa-
tionen zu Aktionen und MalRnahmen der Mobil
Krankenkasse fiir den Schulsport.

Wir bedanken uns fiir die freundliche Unterstiit-
zung der Mobil Krankenkasse, die Begleitung der
Veranstaltung durch die Referent*innen Hanna
Litzbarski, Claas Ehlbeck und Saskia Haase so-
wie bei den sehr aktiven Teilnehmer*innen.

Die nachste Qualifizierung bieten wir am 01.-
02.06.2024 an. Weitere Informationen gibt es

auf der Homepage der Hamburger Sportjugend
(www.hamburger-sportjugend.de) ebenso wie die
Moglichkeit der Anmeldung.
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DEMOKRAT!E UBEN! =

demokratische Beteiligung zu
ermdglichen? -3

£
S

FACHTAGUNG DER DEUTSCHEN VOLLEY-
BALL-JUGEND (DVJ) IN HAMBURG FORDERT
MEHR MITBESTIMMUNG FUR JUGENDLICHE

Junge (Beach-)Volleyballerinnen kamen am

24. und 25. November nach Hamburg, um sich
auszutauschen, gemeinsame Ideen zu schmie-
den und tGber neue Wege zu mehr innerverband-
licher Demokratie zu sprechen. Robert Zabel,
Vorstandsmitglied der Hamburger Sportjugend,
begriilte die Teilnehmer.innen. Die Haltung der
Deutschen Volleyball-Jugend ist klar. Junge
Menschen sind an sie betreffenden Entscheidun-
gen zu beteiligen - das steht seit 2019 auch im
Ethik-Code des nationalen Spitzenverbands. Was
ist zu tun?

Spielerinnen der Landes- und Bundeskader ver-
bringen einen GroRteil ihrer Zeit auBerhalb der
Schule mit (Beach-)Volleyball. Fiir Spielerinnen,
die an Internaten oder Stlitzpunkten leben und
trainieren, trifft das besonders zu. Die Fachta-
gung sammelte die Unzufriedenheit der jungen
Sportlerinnen und gemeinsam wurden konst-
ruktive Wege zu mehr Mitsprache und Entschei-
dungsrechten debattiert: Griindung von Athlet:in-
nenvertretungen fiir Landeskader, Einbeziehung
in die Saisonplanung, Kriterien fiir die Kadermit-
gliedschaft, Griindung von Junior-Teams, bei
denen Mitarbeit ohne Wahl und Gremienzugeho-
rigkeit moglich ist, sind einige der Forderungen.

Mittendrin in den Debatten waren hochkaratige
Gaste: Janine Stanelle (Vorsitzende der DVJ und
Mitglied im Aufsichtsrat des Hamburger Volley-
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ball-Verbands), Maren Fromm (Athletenspreche-
rin im Deutschen Volleyball-Verband), Sascha
Leutloff (Athleten Deutschland e.V.) und Stefan
Brauer (Vorsitzender des Hamburger Volleyball-
Verbands). Die neugierigen Funktionarinnen
haben geholfen, viele Ideen zu konkretisieren und
praxistauglich zu machen. Der direkte Austausch
war ein groBer Mehrwert fiir die jungen (Beach-)
Volleyballerinnen zwischen kurzen Impulsrefera-
ten, Workshops und Debatten im Plenum.

Aus der Perspektive der DVJ war die Tagung
erfolgreich, weil spannende und weiterfiihrende
Inhalte erarbeitet wurden. ,Wir fragen im Nach-
gang, welche Themen aktuell am drangendsten
sind und wer sich an der Verbesserung der Lage
weiterhin beteiligen mochte”, beschreibt Janine
Stanelle den weiteren Prozess. Ohne fortgesetzte
Beteiligung von Jugendlichen werden die Bemii-
hungen zur Verbesserung der innerverbandlichen
Demokratie nicht erfolgreich sein, weil} die DVJ-
Vorsitzende. ,Ich bin sehr sicher, dass die Fach-
tagung die Situation konkret verbessern wird",
blickt Stanelle voraus.

Die Fachtagung wurde geférdert durch das ,Bun-
desprogramm gegen Rechtsextremismus und
Menschenfeindlichkeit im Sport“. Das Bundes-
ministerium des Innern und fiir Heimat und die
Deutsche Sportjugend (dsj) ermdglichen Sport-
vereinen und Sportverbanden Aktivitaten fir
Demokratiebildung durchzufiihren.

Oliver Camp (Vorsitzender Ausschuss Internatio-
nale Jugendarbeit der DVJ)
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Uber 150 Kids — von der Vorschule bis zur 4.Klas-
se — spielten am 29.09. in der Grundschule Knau-
erstralle mit grofRer Begeisterung und viel Enga-
gement das 14. Uwe-Seeler-Soccerfeldturnier um
Tore, Punkte und Platzierungen. Als Schiedsrich-
terin war Henrike Diekhoff, FuBballspielerin beim
HSV, bei allen 51 Spielen im Einsatz. Sie freute
sich liber den fairen und freundschaftlichen Um-
gang der Kids untereinander.

Der Kooperationspartner HSV stellte seine Tor-
wand zur Verfiigung und viele weitere Aktionen
sorgten fir ein tolles sportliches Rahmenpro-
gramm. So waren alle Schiilerinnen und Schiiler
in vielfaltiger Bewegung dabei.

Zur Siegerehrung kam HSV- Vizeprasident Bernd
Wehmeyer und hatte fiir jede Klasse einen Leder-
fuBball dabei. Natirlich durften auch die Urkun-
den fiir alle Spielerinnen und Spieler nicht fehlen.
Dartiber hinaus hatte sich die Schule etwas Be-
sonderes einfallen lassen: Jede Jahrgangsstufe
erhielt Taschen mit farbsortierten Ballen, damit
diese zukiinftig besser und schneller den Klas-
sen zugeordnet werden kénnen.

Dem Namensgeber ,Uns Uwe" wurde mit sei-
nem Lieblingslied ,An de Eck steiht'n Jung mit'n
Tlidelband” gedacht, welches vorher im Musik-
unterricht gelibt wurde. Nicht jedem ist bekannt,
dass Uwe Seeler vor 15 Jahren der Grundschule
KnauerstralRe das Soccerfeld geschenkt hat und
immer personlich zu den Siegerehrungen kam.

UWE-SEELER-SOCCERFELDTURNIER

Hartmut Diekhoff, von Beginn an Organisator
dieses einmaligen Soccerfeldturniers und Sport-
koordinator der Schule, erinnerte an die enge
Verbundenheit von ,Uns Uwe" zum Hamburger
Stadtteil Eppendorf, der Schule und seinem Club
HSV.

Patrick Schewe von der Hamburger Sportjugend
wurde ein Scheck fiir die Aktion ,Kids in die
Clubs” iber 2.500 Euro tibergeben. Die Summe
wurde bei einem Spendenlauf der Schule im Mai
dieses Jahres von den Kids erlaufen. In den ver-
gangenen sieben Jahren kamen so schon 15.500
Euro fiir die Aktion zusammen. Beeindruckend!

Auch die Uwe Seeler Stiftung erhielt 2.500 Euro
und Gerhard Delling aus dem Vorstand der Stif-
tung freute sich ebenso (iber diese groRartige
Spendensumme.

Viele gute Griinde, die zu der Vereinbarung fiihr-
ten, am 27.09.2024 das 15. Uwe Seeler Soccer-
feldturnier an der Grundschule Knauerstralle zu
begehen.

Hartmut Diekhoff

Blickpunkt 11



Ha;:\B].J rg

ACTIVE

CITY




