Anweisungen/Vorgaben der Behbrde fiir Schule und Berufsbildung
Kursangebote {auch Schulsport) im Rahmen von
Kooperationen Schule n-Sportvereine

Auszug aus den nachfolgenden Ausfiihrungen:

- Es kéinnen nur 5us einer lahrgangstufe bzw. Ko horte gemeinsam Unte rrichtet
werden. Schulen diirfen dabei Kohorten mit maximal 120 Sus bilden.

" Oie Abstandsregel innerhalk einer Kohorte {Jahrgang) ist aufgehoben.

* Direkter Karperkontakt ist zu varmeiden.

s Fiir die Lehrkraft gilt die Abstandsregel.
sportunterricht ist nach Maglichkeit im Freien durchzufithren.
Die Schule entwickelt ein Umkleide-Konzept, talls es zu Engpassen kommt (Bspw.
Schichtsystem, Ausweichen gul Klassenrdume)

- Es ist darauf zu achten, dass die Umkleideriume durchgehend gut beliftet werden
{Fenster, Fluchttiiren).
. Wenn in grolen Sporthallen eine deutliche raumliche Trennung sowohl der

aktiven Lerngruppen als auch im Umkleidebereich maglich ist {Bsp.
Oreifeldhallen), kann auch mehr als gine Klasse 7u rzeit unterrichtet werden.

» Micht méglich sind daher beispielsweise:

. Kampfen mit einem Parther

. Zweikimpfe in den Sportarten Fulkball, Basketball, Handball, Hockey
» Hilfestellungen beim Turnen

s standardtanz mit Partner/in

® Maglich ist hingegan bejspielswelse:

* Laufen, $pringen, Werfen

Anspannen, Entspannen, Kraftigen (Fitness, Yoga etc.)
Tanzen ohne direkten Korperkontakt

Rickschlzgspiele

Turnerische Ubungsformen, die keine Hilfestellung erfordern
Kleine Spiele ohne direklen Kirperko nitakt

Schwimmen

a & ® @
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Frestag, 14. August 2020

Betr. Schulsport auf den bezirklichen Sportanlagen

hier: weiteres Vorgehen

Sehr geehrie Damen und Harrem,

Die Behorde fir Schule und Berufsbildung hat den Schulen aufgrund der Caronapandemie empfohlen
den Sportunterricht nach Maglichkeit noch intensiver als iblich auf die Sporirelaniagen ZU Varlagsam.
Dies fohrt auf Seiten der Bezirke zu einem deutlichen personellen und arganisatorisehen
Mehraufwand. Es sind daher kreative Lasungsansatze gefragt, um den Sehulsportunterricht innerfialo
der FHH umfangreicher als sonsi Oblich auf den bezicklichen Aulensportaniagen durchfthren Zu
kEnnemn.

I Wesiteren haben sich die Bezirke, das Landessportam? und die Behdrde fiir Schule und
Serufsbildung auf folgendes Verfshren ab dem 17.08 2020 verstdndigt

1. Grundsatze

a. Grupdsatzlich stehen den stastichen und privaten schulen, abweichend wvon der
Dicnstvorschrift | Uberlassung und Benuizung von staatlichen Sportstatten’, diz
hazirklichen Sportanlagen unier der Woche von 0800 — 16:00 Uhr Zur Verfligung,
sofem es die betrieblichen oder organisatorischen Rahmenbedingungen erauben.

b. Grundsiizlich hat der Sehulsport Vorrang vor allen anderen sportlichen Mutzungen.
Darlber hinaus hat der Schulsport von staatlichen Schulen Vomrang vor Schulen in
privater Tragerschaft.

¢. Den Schulen stehen die Toile ungd Limkle nach MaBgabe der jeweiligan
Rezirke zur Nutzung zur Verfligung (siehe hierzu Anlage 1). Es wird jedoch darum
gebeten, die Mulzung der Umkleiden suf ein notwendiges Mall zu reduzieren und wo

moglich ggi. schulische Umkleideraume bspw. in Schulsporthallen varrangig Zu
nutzemn.

d. Die Toiletten und Umkleiden werden regelméiig gereinigt.
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e. Um ggf. léngere Wege zu einer bezirklichen Sportanlage zu vermeiden und die
Sportgruppen zu entremen, solite wo mdglich Schulsport auch auf versinseigenen
Sportanlagen erméglicht werden. Die bezirklichen Sportableilungen sind angehaiten
dies mit den jeweiligen Sporivereinen zu besprechen und darauf hinzuwirken, dass
den Schulen gemah einem solidarischen geselischafilichen Miteinandar die kostenfraie
Milbenutzung ermaglicht wird.

. Wo maglich soliten die bezirklichen Sportaniagen durch einen Platzwarl durchgérgig
hetreut werdan. Ist dies nicht mdgiich, ist ein Zugang zur $portanlage sowie den
Umkleiden und Toiletten durch die Ubergabe won Schiisseln an  ginen
Veranwortlichen _pro  Schule oder andere organisatorische Mabnahmen  zu
gewdhreisien. Die Schulen organisieren die interne Weitergabe der Schiissel
eigenverantwortich.

g. Die Schulen erarbeiten ein Hygienekonzept zur Durchfihrung des Sportuntermichies
auf Grundlage der Vorgaben der Behorde fir Schule und Beruisbildung auf
Sportireianlagen (siehe Anlagen 2 und 3). Dazu gelten nachfolgenden Vorgaben:

i. Pro GroRspielleld ist eine Sportgruppe je Halbfeld zuidssig.

ii. ProKleinspialfeld ist eine Sporigruppe zuldssig.

iii. Pro Leichtathietische Nebenaniage (Rundlaufbahn, Weitsprung, u.d.) ist sine
Sportgruppe zulassig.

iv. Eine paraliele Muzung von Grobspieffeldern  und  Leichtathletische
MNebenanlzge gem. den o.g. Vorgaben ist mdglich.

v. Fir die GroBe der Sportgruppen sowie die Mutzung der Umklsiden und
Toiletien gelten die Vorgaben der Behorde fur Schule und Berufsbildung (sizhe
Anlagen 2 und 3}.

vi. Die Schule hat ggf notwendige Desinfektionsmittel eigenverantwortlich zu
stellen.

2. Nutzungszeitenvergabe

a. Grundsatzlich werden die Nutzungszeiten der staatlichen Schulen durch den jeweilig
zusténdigen Regionalsporibeauftragten  bis  Donnerslag, 12:00 Uhr fir dis
Folgewoche(n), formlos an die jeweilige bezirkliche Sporfabteilung gemeldet Die
berirklichen Sportabieilungen organisieren auf Grundiage der eingegangenen
Meldungen den Zugang zur jeweiligen berirklichan Sportanlage.

b, Auf Spornanlagen, die durch mohrers Schulen parallel genutzt werden, findet aina
Absprache der Nutzungszeiten zwischen den Schulen, organisiert durch den jeweilig
zustandigen Reglonalsportbeauftraglen, statt. Dabel sind die Vorgaben gem. 11 zu
beachten. Die Regionalsportbeauftragten melden dann die nutzenden Schulen an die
bezirklichen Sportableilungen.

c. Die Anmeldung von Mulzungszeiten auf vereinseigenen Sportanlagen wird ebenfzlls
durch den jeweilig zustandigen Regionalsportbeaufiragten bis Donnerstag, 12:00 Uhr
fiir die Folgewoche, formios an die jeweilige bezirkliche Sporiableilung gemeldet.
Diese leiten die Meldung an die jeweiligen Sporiversine weiler.

d. Die Schulen in privater Tragerschaft melden die Nutzungszeiten bis Donnerstag, 12:00
Uhr fiir die Folgewoche(n). formlos an die jeweilige bezirkliche Sportabteilung.
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3. Hinweise / Ubersichten

a. Eine Ubersicht iiber alle pegirklichen Sportanlagen isl #u findan unter:

hitps:iigeoportal-
hamburg.de/activecitymaps/ Hilter=[{"name"."Sportsiallen” “isSelected g "rules™TH

h. Eine Ubersicht ober die Regionalspertbeauftragten ist zu finden unter:
hitps:fwww schuylsport-hamburg.des

c. Eine Ubersicht Uber die Sportabiejlungen der Bezirtke ist zu finden unter

hittps:iiwenw. hamburg. de'spmrl'-'mmllt-n -in- hﬁmbum-‘ 3117128 Machami-
sozialrgummanagemeni-abiel

Mit freundlichen Grilen

W .
yhete

-
[

Philipp Hantschel

Anlage 1
Aniage 2 und 3
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Anlage 2
Prisenzuntemricht in den kiinstlerischen Fichern und in Sport

Der Unterricht in den kiimstlerischen Fachem wund im Sport hat im Sinne einer ganzheitichen
Bildung eine hohe Bedeutung. Durch kinstlerische und sportliche Aktivitdten enfwickeln die
Schilerinnen und Schiiler gesellschaftlich relevante Kompetenzen und Grundlagen fir die
sigens Resilienz.

Wie in allen anderen Fachern findet auch der Untemicht in den kinstlerischen Fachem und
Sport im Klassenverband oder in klasseniibergreifenden Lerngruppen stall. Grunds#tziich
gelten daher die Abstandsregein aus dem Muster-Hygieneplan. Dennoch sind
Unterdchtssituationen mit direktem Korperkontakt zwischen den Schillerinnen und Schilern
su vermeiden, um das Risiko einer Tropfcheninfektion oder Ansieckung dber Aesrosole
maglichst gering zu halten. Zudem gelten fir einige Aktivitaten besondere Regelungen:

Musik

Abweichend von den aligemeinen Abstandsregeln des Muster-Hygieneplans gilt beim
(Gesang, beim Spielen von Blasinstrumenten und baim Tanz bis auf weiteres auch zwischen

Schiilerinnen und Schiilern einer Kiasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand
wvan 2,50 Meterm.

For alle weiteren musikpraktizchen Arbeiten im Prasenzunterricht einer Klasse bzw. gines
Jahrgangs gelien die Abstandsregeln des Muster-Hygieneplans.

Bei den musikpraklischen Angebolen sind die aligemeinen Hygieneregein besonders zu
beachten. Soist z.B. die Instrumertenweitergabe innerhalb einer Unterrichizsstunde unter
den Schilennmen und Schilern zu vermeidan.

Die jahrgangsibergrefende Ensamblearbeit kann wisder aufgenommen wardan.
Voraussetzung dafor ist, dass bei diesen Angeboten zwischen allen Scholerinnen und
Schiler sowie den Lehrkréften durchgehend ein Abstand von 1,50 Metern, beim Gesang und
dem Spielen von Blasinstrumenten ein Abstand von 2,50 Meter eingehalien wird

Theater

Eine grofie fachliche Herausforderung im Theaterunterricht fiegt darin, dass andere Formen
der Korperfichkeit gefunden werden miissen, um Korperkontakt auch zwischen den
Schiilerinnen und Schiillern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe zu vermeiden; es
werden immer nur wenige Personen gleichzeitig im Raum und auf der Biihne agieren konnen.
Aulerdem gilt fiir das Sprechen im Chor - entsprechend den Regeln filr den Musikunterricht -
bis auf weiteres ein Mindestabstand von 2,50 Metern. Bei der Auswahl bzw. Erarbeitung von
Stiicken sowie bei der Planung von Aufflhrungen misser die verdnderten Bedingungen von
vormeherein mitgedacht werden.



Sport

Der Sporuntemicht soll nach Méglichkeit im Frelan stattfinden.

Im Sportunterricht sind Unterrichtssituationen mit direktenn Korperkontakt zwischen den
Schilerinnen und Schilern zu vermeiden, um das Risike einer Trépfcheninfektion oder
Ansteckung Ober Aerosole maglichst gering zu halten.

Die komperbetonten Bewegungsfelder Spielen” sowie Kampfen und Verteidigen™ kdnnen
derzeit nicht bzw. nur eingeschrénkt unterrichtet werden. Denkbar sind in diesen
Bewegungsfeldem vor allem Demonstrations- und Gestallungsaufgaben.

Wettkdmpfe sind in den Sportarten Fullball, Handball, Basketball, Volleyball, Hockey, Squash,
Judo, aber auch Klettern und Standardianz nicht zulissig.

Ein Fokus im Schulsport soll auf felgende Bewegungsangebote gelagt werden:

« Primdr Avsdauveraktivititen im Freien (Bewegen auf Rollen, Lauf- und anders
karperkontaktfreie Spiale sowie Bewegungsformen),

+ Fitness- und Kraftiraining als muskelstirkende Aktivitdten bevorzugl mit dem elgenen
Korpargewicht {im Aufwirmprogramm ebenso wie als Zieliloung),

s sensomotorisches  Training als  koordinaivez Training zur Verbesserung  von
Bewagungsablaufen,

+ Rilckschiagspieformen, bevorzugt mit dem sigenen Sporigeral.

« rhylhmisches Bewegen und Tanzen ohne Partner

= tumersche Ubungsformen ohne Gerét.

In den drei verlinkien Padlets der Kiinste und des Sporis finden sich vielfiltige und konkrels
Hinweise fiir alle Schulstufen, insbesendere in Hinblick auf den Umgang mit Fachriuemen und
Werkzeugen, Insirumenlen und Sporlgerdten unter Einhaltung der basonderen Hygieneregeln
sowie konkrete Anregungen xu Unterichisformaten.

Musikuntemicht im kommenden Schulahr

Thealerunterichi im kommenden Schuliahs

Sponuniericht i kommenden Schuljghr

Schwimmen

Biderland wird spatestens zum 10. August 2020 die Hallenbader fir das Schulschwimmen

affnen und bereilstellen. Die Belegungspline des Schuljahres 2020/21 finden sich seit April
dieses Jahres in WaMaSys (https://buchung.baederland.def).

Zu Angehdnigen der eigenen Lemgruppe muss im Wasser und in den weiteren Riumlichkeiten
der Schwimmbdder kein Mindestabstand eingehalten werden. Der Mindestabstand zu
Personen, die nicht der eigenen Lerngruppe angehoren, betrdgt im Wasser 2,50 Meter.



Soweit aufgrund der Abstandsregelungen Kapazildlen singeschridnkt werden missen, hat
regeimdlkig der obligatorische Schwimmunterricht Vorrang wvor dem  fakultativen
Schwirmimunierricihi.

Ca. 75 % des Schwimmuntermrichts finden kiassen- bzw. jahrgangsstufenintern statt. Dieser
Schwimmunterricht kann wie gewohnt durchgefihrt werden.

Mur ca. 25 % des Schwimmunterrichis werden bislang jabrgangs- bzw. schulibergreifend
organisiert. Diesen Schwimmunterricht werden Baderland und das Sportreferat der Behérde
fir Schule und Berufsbildung bis zur 33. KW neu organisieren. Dabei gilt, dass so viele
Schilerinnen und Schiller wie milglich das volle Stundenkontingent erhalten sollen, Reichen
die rdumbicher und personellen Kapazititen fir die Ertellung aller vorgesehenen
Schwimmslunden nicht aus, werden einzelne Klassen oder Lemgruppen nur in jeder zweiten
Woehe schwimmen k&nnen. M3here Informationen erhabien die betroffenen Schulen
rechizeitig vor Wiederbeginn des Schwimmunterrichis,



Freie und Hansestadt Hamburg
Bzhorde fir Schule und Berufsbildung

Erganzender Muster-Corona-Hygleneplan fiir alle staatlichen Schulen in der Freien und
Hansestadt Hamburg

2. liberarbeitete Fassung, giiltig ab 01.08.2020
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Vorbemerkung

Alle Schulen in Hamburg verfligen nach § 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) dber ginen
schulischen Hygleneplan, in dem die wichligsten Eckpunkie nach dem Infektionsschutzgesetz
geregelt sind,

Der vorliegende Muster-Corona-Hygieneplan 07/2020 basiert auf den Vorgaben des Infektions-
schuizgesetzes sowie auf der Verordnung zur Eind&mmung der Ausbreitung des Corona-Virus
SARS-COV-Zin der Frelen und Hansestadi Hamburg vom 30. Juni 2020 und ist von allen staat-
lichen Hamburger Schulen entsprechend ihrer schulischen Gegebenheiten zu operationalisieren.
Dieser Plan gilt ab dom 01.08.2020 bis zu dem Zeitpunkt, zu dem die Behdrde fir Schule und
Berufsbildung in Abstimmung mit der Bahdrde fir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und In-
tegration die Vorgaben an die allgemeine Entwickiung der Corona-Pandemie anpasat.
Regelungen zum Einsatz des schulischen Personals und der Verwaltungsangestelien in Schul-
biros sowie fir Schilerinnen und Schiler mit héheram Riziko sind nicht Teil dieses Muster-
Corona-Hygieneplans. Beachten Sie hierzu bitte das Schreiben des Senators vom 28. Juli 2020
sowie die Anlage 5 des Schreibens der Amtsleitung vom 3 August 2020.

Schulleilungen sowie Pédagoginnen und Padagogen geben bei der Umsetzung der Hygiene-
malnahmen mit gutem Beispiel voran und songen zugleich dafir, dass die Schilerinnen und
Schiler die Hygienehinweise emst nehmen und umsetzen,

Alle Beschaftigten der Schulen, alle Schillerinnen und Schiller sowie alle weiteren regelmatig an
den Schulen arbeitenden Personen sind dariber hinaus gehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise
der Gesundheitsdmier bzw. des Rober! Koch-Instituts zu beachtan.

Uber die Hygienemalinahmen sind das Personal, die Schillerinnen und Schiller sowie die Erzie-
hungsberechtigten zuf jeweils geeignete Weise zu unterrichisn,

Zusténdig; Schulleitung

1. Wiederaufnahme des Regelbetriebs im Schuljahr 2020/21

Dank zahireicher Infektionsschulz- und Hygienemalinahmen ist die Zahl der Meuinfekiionen mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 (Coronavirus) in Hamburg seit langer Zeit konstant niedrig. Auch
die durchgehend bestehende Nolbetreuung und die schrittweise Wiederersfinung der Schulen
und Kindertagesstitten vor der Schulferien haben zu keinen erhdhten Infektionszahlen gefihrt.
Mehrere wissenschaftliche Studien haben gezeigl, dass das Infaktionsgeschehen bei Kindem
und Jugendlichen deutlich geringer und der Krankheitsveriauf wesentlich ungeféhrlicher ist als
bei Erwachsenen. Zudem Gberiragen Kinder und Jugendliche die Krankheit offenbar saltener auf
andere. Unter diesen Bedingungen ist die Wisderaufnahme des Regelbetriebs an den Hamburger
Schulen zum Schuljahr 2020/21 maglich und geboten.

Hierbei ist zu beachten, dass auch weiterhin wesentliche Hygiene- und Infakiionsschutzmalinah-

men von allen an Schube Beteligten eingehalten werden milssen. Zusaiziich gilt es, Infektions-
ketten frihzeitig zu erkennen und eine Ausbreilung des Corona-Virus zu verhindern.

Zustandig; Schulleitung



2. Abstands- und Kontaktregeln

Z2.1. Abstands- und Kontaktregeln fiir Schillerinnen und Schiiler

Schilerinnen und Schiller sollen angehalten werden, nach Maglichkeit Abstand zu wahren. Ins-
besondere ist daraul zu achten, dass unmittelbare kérperliche Kontaktaufnahmen (z.B. Umar-
mungen, Handeschitteln, kirperbetonte Sporaktivitten in der Pause u.a.) sowsit wie méglich
vermieden wardan,

Die Rechtsverordnung formuliert dies so:
~Eeim Aufenthalt von Schillerinnen und Schiler auf dem Schulgelande, wihrend des Unterrichtes
und bed der Betrouung von Schitlerinnen und Schilem sowie bei schulischen Veranstaltungen mit
Schilerinnen und Schillern an anderen Orten soll auf dic Wahrung des Abstandsgebots hinpewirkt
werden, soweit dies mit der Lrfiillung der erzieherischen und didaktischen Aufgabe vereinbar ist
und die réumlichen Verhéltnisse dies zulassen.® (§ 23 Absatz 1 Satz 2 HmbSARS-CoV-2-Eind3m-
raungsyil)

Das aligemeine Abstandsgebot wird zur Sicherstellung des Unterrichts in Besug auf das Lermnen
im Schulunterricht eingeschrankt. Schiilerinnen und Schiller sollen deswegen ganz Uberwiegend
in ihrer Klasse leman. Um eine sinnvolie Unterrichtsgestaltung zu ermdglichen, ist das Abstands-
gebat rwischen den Schilerinnen und Schilern nach den Sommerferien im Unterricht in der
Klasse sowie allen Lemn-, Férder- und Ganztagsangeboten aufgehoben,

Schilerinnen und Schiller kbnnen in besonderen Fallen — beispielsweise in Wahlpflichtkursen,
Arbeitsgemeinschafien oder Oberstufenkursen — auch in weiteren Lerrgruppen lemen, selbst
wenn sie dann mit anderen Schilerinnen und Schilern in Kontakt kommen. Entscheidend ist,
dass nur Schillerinnen und Schiller einer Jahrgangsstufe (Kohorte) in den verschiedenen Lem-
gruppen zusammsan lernen.

Auch im Ganztag gilt, dass Schiilerinnen und Schiller aus einem Jahrgang bzw. einer Kohoste
untereinander keinen Abstand einhalten missen, Schillerinnen und Schiiler aus verschisdenen
Jahrgangsstufen bzw. verschiedenen Kohorten dagegen den Abstand zu wahren haben

im Regelfall gilt wie beschrieben die entsprechende Jahrgangsstufe als Kohorte. Schulen kénnen
jedoch in besonderen Falien andere Kohorten bilden. Ausnahmen sind zulissig fiir Schulen mit
jahrgangstbergreifendem Lernen oder fir sehr kleine, einzilgige Grundschulen, Werden andere
Kohovten als die Jahrgangsstufe gebildet, dirfen in diesem besonderen Fall die neuen Koharten
jeweils maximal 120 Schillerinnen und Schiler nicht tberschreiten. Uber diese und guf. weitere
Ausnahmen entscheidet die jewsilige Schutaufsicht.

Gleichwaohl gilt, dass die Zahl der Konlakie zu anderen Schillerinnen und Schillem miglichst
niedrig sein soll.

Mach sorgféitiger Abwigung kann in besonderen und begriindeten Einzelfalien {z.B. Frith- und
Spatbetrevung im Ganztag) das Kohortenprinzip durchbrochen werden, Diesa Abweichung des



Kohortenprinzips ist von der Schulaufsicht zu genehmigen und von der Schule zu dokumentiersn,
Altemativ missen die Schilerinnen und Schiller einer solchen gemischten Lerngruppe unlerei-
nander den Mindesiabstand von 1,50 Metern einhalten.

Aufiernalb der der Unlemrichts- und Ganztagsangebote, zum Beispiel in den Pausen, auf den
Wegen und baim Mittegessen sollte im Sinne der Rechtsverordnung darauf hingewirkt werden,
dass das Abslandsgebot eingehalien wird, Gleichwohl miissen die Schilerinnen und Schiiler ei-
ner Jahrgangsshfe in den allgemeinbildenden Schulen untereinander den Mindestabstand nichi
zwingend einhalten,

Zustandig: Schulleitung. padagogisches Personal

2.2 Abstands- und Kontaktregeln fiir das schulische Personal

Das schulische Personal muss untersinander das Abstandsgebot einhalten, beispielsweise in
Konferenzen, im Lehrerzimmer, im Schulbiiro und bei Kontakten mit Ellemn, Auf Abstand ist ins-
besonders in den Schulbres, im Lehrerzimmer und in Teekiichen ru achien.

Lehrkréfte und andere padagogische Kréfte agieren grundsstzlich jghrgangs- bew. kohorteniiber-
greifend und kinnen daher in verschiedenen Lemgruppen eingesetzt werden.

im Unterricht sollten Lehrkrafte und andere pidagogische Krafte nach Maglichkeit den Abstand
zu den Schilerinnen und Schillem einhalien, Hier ist ein Mindestabstand vor 1,50 Metem jedoch
nicht zwingend erforderdich. Da die COVID-19-Erkrankung von der Dosis der Viren abhangt, st
es wichtig, dass entsprechende Kontakle mit geringerem Abslznd als 1,50 Melem in ihrer zeitl-
chen Dauver beschrankt werden. Als hoch gilt die Wahrscheinlichkeit einer Infektion mit dem
Coronavirus nach dem Robert-Koch-Institut erst dann, wenn eine Person in Jumulativ mindes-
tens 15-minttigem Gesichls- { lace-io-face”) Konlakt z. B. im Rahmen sines Gesprachs” zu ei-
nem an COVID-19-Erkrankten stand.

Lehrkrifte und andere padagoegische Kréfte kinnen in der Schule und im Unterricht transparente
Visiere oder in besonderen Fallen auch FFP-2-Masken tragen, um sich und andere besser zu
schiitzen. Entsprechende Visiere und FFP-2-Masken werden den Schulen in ausreichender Zahl
kostenlos zur Verfiigung gestedl.

In einer besonderen Situation befinden sich Lehrkréfte und weitere Pearsonan, die nicht nur ko-
horter-, sondern auch schuliibergreifend eingesetzt werden missen, z. B. Studienleiterinnen und
-leiter oder Lehrkréfie der Forderzentren. Es ist im Hygieneplan der Schulen darauf zy achten,
dass die von dieser Gruppe ausgehende Infektionsgefshr fiir andere Personen durch Einhalien
geeigneter Schutzmalinahmen minimiert wird. Zudem muss der Einsatz dokumentiert sein, um
im Infektionsfall Kantakie nachverfolgen zu kénnen {Zur Dokumentation siehe auch Kap. 13.)

£ustiandia: Schulleitung



2.3 MaBnahmen zur Sicherstellung der Abstandregeln

Trolz der modifizierten Abstandsregeln soll der Schulalilag so organisiert werden, dass die Zahl
der Kontakte zwischen Schilerinnen und Schillemn zahlenmalig auf ein niedriges Miveau und in
jedem Fall auf die Jahrgangsstufe (Kohorie) beschriankt bleibt.

Die Schulen sorgen durch eine entsprechends Kommunikation dafir, dass die Abstands- und
Hygienerageln allen Personen an der Schule bekannt sind. Sie sichern dia Einhaltung der Ab-
slancsregeln, indem sie mil den Schillerinnen und Schilem diesa Regeln larmnen und einiiben.
in ihrem schulelgenen Hygieneplan beschreiben die Schulen Mafinahmen, mit denen sk die Ein-
haltung der Regeln sicherstellen.

In jederm Fall stellen die Schulen durch entsprechende Wegekonzepte, durch feste Aufenthalts-
bergiche auf den Pausen- und Schulhtifen und durch weitere Regelungen fir die Pausen und das
Mittagessen sicher, dass die Zahl der Kontakie zwischen Schillerinnen und Schillern auf sin nied-

riges Niveau und auf die Jahrgangssiufe (Kohorte) beschrankt bleibt und die Abstande eingehal-
ten werden.

Dartiber hinaus kinnen Schulen beispielsweise dort, wo es moglich ist, versatzte Anfangs- und
Pausenzeiten festlegen. Die Entscheidung dariber trifft die Schule unter Abwagung threr organi-
satorischen Maglichkeiten. Voraussetzung ist, dass der Prisenzuntemicht nach Stundentafel
durch diese Malnahme nichl eingeschrankt wird.

Aufsichtspflichten missen im Hinblick auf veranderte Pausensituationen und die nauen Verhal-
lens- und Hygieneregelungen angepassl werden {gedfinete Fenster, kbrperliche Auseinander-
selzungen zwischen Schilerinnen und Schiilem, tote” Ecken im Schulgelinde),

Zuglandig: Schulleitung und schulisches Personal

3 Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen

Durch das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (MNS, medizinizche OP-Maske) oder einer textilen
Barriers (Mund-Nasen-Bedeckung MNB, communily mask oder Behelfsmaske) sowie transpa-
renten Visieren werden Tropfchen, die z.B. beim Sprechen, Husten oder Niesen ausgestolien
wertien, abgefangen. Das Risiko, eine andere Person durch Husten. Niesen oder Sprachen an-
zustecken, wird so vemingert (Fremdschutz).

Alle Personen miissen an den Schulen wihrend der Schulzeit bis auf Weiteres eine Mund-Ma-
sen-Bedeckung tragen { Maskenpfiicht”). Die Maskenpflicht gilt insbesondere aulerhalo der Un-
terrichis- und Ganztagsangebote in den Fluren, auf den Zuwegungen, in den Pausan und in der
Kantine, Von dieser grundsitzlichen Regelung gibt es folgende Ausnahmen:




1. Ausgenommen von der Maskenpfiicht sind die Unlerrichts- und Ganzlagsangebote in
den Unterichisrdumen biw, auf dem Schulgelinde. Wihrend dieser Unterrichis- und
Ganztagsangsbote kdnnen alle Betelligien die MNB in den Unterrichtsrdumen bew. auf
dem Schulgelinde absatzen.

2. Ausgenommen von der Maskenpfiicht sind generall alle Schillerinnen und Schiiler der
Grundschulen und der Grundschulabteilungen der Stadtteilschulen sowie die Klassen-
stufen 0 bis 4 der Sonderschulen und ReBBZ. Fir Grundschilarinnen und -zchiler, die
gemeinsam mit Jahrgangssiufen der Sekundarstufe 1 unterrichte! werden (JiL), gilt wie
fir die dlteren Schilerinnen und Schiiler auterhalb des Unierrichts und der Gang-
tagsangebole die Maskenpflicht

3. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind alle Personen an den Schulen in der Zeit, in
der sie in einem Biro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zusatzlich unterainan-
der den Mindestabstand einhalten. Das gilt beispielsweise fiir das Schulsekretariat oder
das Lehrerzimmer, aber auch fir Eterngesprache, Elternabende und Schulkonferenzen
in geeigneten Schulrdumen.

4. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schilerinnen und Schiiler, die an ginrem fes-
ten Platz in der Schulkantine oder einem Klassenraum das Essen einnehmen {Zur Mit-
lagessenversorgung siehe auch Kap. 7).

5. Wer aus gesundheillichen Griinden keine MNB tragen kann oder darf. ist von der Mas-
kenpflicht ausgenommen,

In den beruflichen Schulen ist der Mindestabsiand (auch innerhalb der Jahrginge) einzuhalien.
Dariber hinaus kénnen Schulleitungen in beruflichen Schulen eine Masken pflicht unter beson-

deran Bedingungen vorsehen (2 B. um die Hygienevorschriften firr bestimmte Aushildungshe-
rufe su wahren).

Die Schule weis! alie Beteiligten, insbesonders die Sorgeberechtigten sowie dia Schilernnen
und Schiler, auf die Maskenpflicht hin und erklart die Regeln Tir das Tragen der MMNE auf dem
Schulgelinde. Wichtig sind enisprechende Hinweistafeln oder -plakale an den Schuleingangen.

Die Schule achtet daraul, dass die Schillerinnen und Schiler, die schulischen Beschaftigten so-
wie alle weiteren Personen die Regeln an den Schulen sinhalten. Werden die Regeln nicht ein-

gehalien, ergreill die Schule zur Durchsetzung der Regeln die enlsprechenden MaBnahmen wie
bei anderen Disziplinverstdien auch.

Jede Schule hat von der Schulbehérde ein Kontingent von MNEB zur freien Verflgung bekom-
men, um sie bei Bedarl an Schillerinnen und Schiler ausgeben zu kénnen, wann diese ihre
MNB vergessen oder aus anderen Grinden nicht dabeihaben.

Dariiber hinaus bekommt jede Schule in Kirze von der Schulbehérde ein Konti ngent von trans-
parenten Visier-Masken sowie FFP-2-Masken fir alle Beschaftigten der Schule. Dis Beschaflig-
ten sind verpllichtet, aulerhalb der Unterrichts- und Ganrlagsangebote bzw. aulterhalt ihrer




Tatigkeit an einem Arbeitsplatz (7.B, im Lehrerzimmaer) entsprechende MNE oder die von der
BSB zur Verfiigung gesteliten Visiere bzw. FFP-2-Masken zu tragen.

Die Beschaftigten kdnnen dariber hinaus frei entscheiden, ob sie die ransparenten Visisre
auch im Unterricht tragen wollen. In besonderen Ausnahmen ist auch das Tragen der FFP-2-
Masken oder weiterer Masken im Unterricht zuldssig. Allerdings ist in diesem Fall zwischen den
gesundheitlichen und den piddagogischen und schulischen Aspekien abzuwigen. Masken, die
grofe Teile des Gesichts so bedecken, dass sie nicht sichtbar sind. erschweren oder verun-
maglichen sogar die Kommunikation Im Unterricht

Schulexterne sowie Eliern tragen wahrend der Schulzeit im Schulgebiude grundsitziich eine
MNB (Zum Zugang schulfremder Personen siehe auch Kap. 11).

4. Persdnliche Hygiene

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch lbertragbar, Der Hauptibertragungsweg ist die
Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Uber die Schisimhaute der Atemwege. Dariiber
hinaus ist eine Ubertragung auch indirekt Gber kontaminierte Hinda maglich, wenn sie mit Mund-
oder Nasenschieimhaut sowie die Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden. Eiir einen wir-
kungsvoilen Infektionsschutz sind vor allem die in den foigenden Kapitein dargesteliten Malnah-
men zu beachien,

4.1. Umgang mit Symptomen

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen {akute Atemwegserkrankungen, Husten,
Fiaber), die nicht durch eine chronische Erkrankung zu erkigren sind, dirfen die Schulen nicht
beireten.

Bei Aufireten von Symptomen wihrend der Unterrichlszeit sind die belreffenden Schiilerinnen
und Schiler zu isolieren und die Eltern zu informieren. Zusat-lich sind in diezsem Fall das Datum,
der Mame des Kindes sowie elne Zuordnung der Erkrankung zu den Kategorien Erkiltungssymp-
tome’, Bauchschmerzen/Ubelkeit”, Allgemeine Schmerzen®, Sonstiges® zu notieren. bei der
Schulleilerin ader dem Schulleiter gesichert aufzubewahren und nach vier Wochen zu vernichien,
{Zur Dokumentation siehe auch Kap. 13.)

Zuslindig; Schulleitung

4.2. Allgemeine Regeln zur persdnlichen Hygiene

* Mit den Handen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhaute nicht berihren,
d.h. micht an Mund, Augen und Mase fassen.

= Keine Berihrungen, Umamungen und kein Handeschiiteln.

* Grindliche Handehygiene (z. B. nach dem MNaseputzen, Husten ader Miesan) durch
d) Hindewaschen mit Seife fir 20 — 30 Sakunden {sieha auch hitps:ihwaww infeldions-

schutz delhaendewaschen/) oder




b} Handedesinfektion: Uber Schulbau Hamburg sind alle staatlichen Hamburger Schulen
flachendeckend mit Handdesinfektionsmitteln und entsprechenden Spender ausgestattet
worden. Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein grundliches
Handewaschen nicht maglich ist, Dazu muss Desinfektionsmitted in ausreichender Menge in
die trockene Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die
Hande einmassiert werden. Dabei ist auf die vollstindige Benelzung der Hinde »u achten
(siehe auch www aktion-sauberehaende.de),

* Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichligsten
Praventionsmalnahmen! Beim Husten oder Niesen grifitmsglichen Abstand zu anderen Per-
sonen halien, am besten wegdrehen.

= Atemwege schitzen: Alle Personen an den Schulen achten daraul, die Atemwage durch
das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB) zu schitzen, Zu den genaueren Ausfih-
rungsbestimmungen siehe 3.

Zustéindig; Jede Einzelperson

5. Raumhyglene

Neuere Erkenntnisse der Wissenschaft verwsisen darauf, dass das Risiko durch Asrosoliibertra-
gung eine starkere Bedeutung hat als bislang angenommen, wihrend das Risiko der Schmierin-
fektion geringer ist als bisher angenommen. Weiterhin Uberagende Bedeutung hat die Uberra
gung der Krankheit durch Tripfcheninfektion {Husten, Niesen. Sprachen).

Grundsatzlich gilt, dass die Schulgemeinschaft in der Zeit der Pandemie besonders darauf achtat,
die Schule sauber zu halten und die Hygieneregeln zu befolgen. Insbesondere achten die auf-
sichtspflichtigen Lehrkrafie auf die fachgerechle Entsorgung des Mills und auf die Einhaliung der
Sauberkeit in den Sanitéraumen. Die Aufsichiszeiten und das Aufsichismanagement sind ent-
sprechend anzupassen,

51. Raumkonzept

Um das Infekiionsrisike gering zu halten, wird der Schulbelrieb so organisiert. dass maghichst viele
Raume ausschlieflich von Schiilerinnen und Schillern einer Kobore und nur miglichst wenige
Raume (beispielsweise Fachriume an den weiterfihrenden Schulen) von Schillerinnen und Schii-
lerm verschiedener Jahrgangsstufen / Kohorten genutzt werden, In der Regel solite jede Lamgruppe
miglichst oft einen sigenen feslen Raum nutzen, der von keiner anderen Lemgruppe genuizt wird.

Abweichend davon kiinnen Schulen mit einem Kabinettsystem in begrenztern Umfang Ausnah-
rmen vom Ravmkonzept mit der jeweiligen Schulaufsicht vereinbaren.

£Lustandig: Schulleitung



5.2. Liftung der schulischen Raumlichkeiten

Wichtig isl das regeimafige und richtige Loften in allen schulischen Riumen. da dadurch die
Innenraumluft ausgelauscht wird. Mehrmaks 1&glich, ist sine StoBiiftung baw. Querliifiung durch
volistandig gedfinete Fenster Gber mehrere Minuten vorzunehmen. Das gilt insbesonders in den
Fausen, kann aber auch durch eine Unterbrechung des Unterrichls geschehen. Eine Kippliiftung
ist nicht so wirkungsvoll wie eine umfassende Stofiiftung. Aus Sicherheitsgrinden verschios-
sene Fenster mossen daher fir die LOflung unter Aufsichl einer Lehrkraft gedffnet werden.
Zustindig: Schulleitungen/pddagogisches Personal

3.3. Relnigung an Schulen

Fiir die Reinigung gelten grundestzlich die Leistungsbeschreiby ng fur Gebaude-, Glas- und Fens-
lemahmenrainigung —in den von der Freien und Hansestadt Hamburg genutzien Gebauden - {Aus-
gabe 2016) und die Reinigungsplane fiir Schulen und Sporthalien (Stand: 08.07.2016).

Da die grofie Sorge vor einer Uberiragung durch Gegensldnde (Klassenbicher, Schulbiicher,
Hefie} zu refativieren ist, kdnnen die entsprechenden Vorschriften und schuleigenen Regelungen
gedockert werdan.

Dariiber hinaus werden die Reinigungsintervalle moderat an die fritheran Regelungen angepasst.
wobei die Schilerinnen und Schiiler wie gewohn! die Stilhle am Ende des Schultages auf die
Tische steflen und den Klassenraum besenrein hinterlassen. Die Mafnahmen verpflichten gleich-
zeftig die Schulgemeinschaft, auf Sauberkeit besonders in den Sanitdrbereichen zu achtern.

Bis auf weiteras erolgen hthere Reinigungsintervalle der saniiEren Aniagen. Ergénzend wird

Jeder Schule eine taglich prasents und verfigbare Reinigungskraft fir Adhoc-MaRnahmen zuge-
wigsen.

Bel Fachriumen und Sporthallen, die durch unterschiediiche Kohorten genutz! werden, soften ne-
ben einer regeimdligen Liftung Handkontakipunkte bei der Reinigung gesondert bericksichtigt
werden. Eine routinemafige Fidchendesinfektion wird in Schulen auch in der jetzigen COVID-

Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Auch hier ist die angemessene Reinigung willig aus-
redchend.

Wird eine Desinfektion im Einzetfall durch das zusténdige Gesundheiteamt als notwend ig erach-
"el, so ist diese durch ein professionelles Reinigungsuntemshmen entsprechend der Handiungs-
amplehlung der Leitslelle Gebau dereinigung durchzufihren.

Zustandig: Schulbau Hamburg birw. Gebiudemanagemeant Hamburg bzw. HEOS/Leitstelle Ge-
béuwdereinigung der FB
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3.4. Hygiene im Sanitdrberaich

In allen Toilettenrdumen mossen ausreichend Seifenspender, Einmathandtiicher oder Sloffhand-
tuchrolien Aus refraktiven Spendersystemen bereftgestellt und rageimallig aufgefGlit bzw. gewar-
tet warden. Die entsprechenden Auffangbehilier fir Einmalhandticher und Toilettenpapier sind
vorzuhalten.

Toilettenbecken, Urinale, Toilettensitze, Armaturen und Waschbecken werden an Grund- und
weiterflhrenden Schulen zweimal taglich gersinigt. Die Reinigung der Wiande, Baden und die
Entleerung der Papierbehilter erfolgt nach Bedarf.

An berufsbildenden Schulen erfolgt die Reinigung einmal taglich. Eine rweite Reinigung erfoigt
durch eine Tageskraft nach Augenscheinnahme (Sichtreinigung). Handkontaktpunkle in Sanitér-
bereichen sollien bei der Reinigung gesondert beriicksichtigt werden.

ustandig: Schulbau Hamburg/Gebiudemanagement Hamburg bew, HEOS/ Leilsielle Gebiude-
reinigung der FB

6. Infektionsschutz in den kiinstlerischen Fichern und in Sport

Wie in allen anderen Fachem finden auch der Untemicht in den kilnstierischen Fichern und der
Sportunterricht im Klassenverband ader in klasseniibergreifenden Lerngruppen, jedoch nicht in
jahrgangsibergreifenden Lerngruppen statt {Ausnahmen siehe Kap.2.1.). Grundsdtzlich gellen
daher im Unterricht die modifizierlen Abstandsregeln (s.0.). Dennoch sind Untemichtssituationsn
mit direktem Kirperkontakt zwischen den Schulerinnen und Scholern Zu vermeiden, um das Ri-
siko einer Tropfcheninfektion oder Ansteckung Ober Aerosole maglichst gering zu hatter. Zudem
gedten fir die einzelnen Facher folgende besondere Regelungen:

Musik

Abweichend von den oben aufgefiibrten Regelungen zum Mindestabstand sind beim Gesang,
beim Spielen von Blasinsirumenten und beim Tanz bis auf weiteras auch zwischen Schillerin-
nen und 3chiilern einer Klasse oder elner Jahrgangsstufe ein Mindestabstand van 2,50 Me-
lem. Bei den musikpraktischaen Angeboten sind die aligemeinen Hygleneregeln besonders zu
beachten. So ist z.B. die Instrumenterweitergabe innerhalb einer Unterrichtsstunde unter den
Schiilerinnen und Schillem @y vermeiden.

Theater

Um Karperkontakt zu vermeiden, missen im Theaterunterichl andere Ausdrucksformen der
Korperlichkeit gefunden werden: es werden zudem immer nur wenige Personen gleichzeitig im
Raum und auf der Bihne agieren kénnen. Aulerdem gilt fir das Sprechen im Chor bis auf wel-
teres ein Mindestabstand von 2,50 Metarm.

Sport
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Unterrichtssituationen mit direktem Kdrperkontakt sind zu vermeiden. Die kirperbelontan Bewe-
gungsfelder ,Spisien” sowie Kampfen und Verteidigen® kdnnen daher derzeit nicht baw. nur ein-
geschrankt unterrichtet werden, Denkbar sind in diesen Bewegungsfeldem vor allem Demonst-
rations- und Gestaltungsaufgaben. Wettkdmpfe in den Sportarten Fuliball, Handball, Basketball,
Volleyball, Hockey, Squash, Judo, aber auch Klettemn und Standardtanz sind nicht zulassig.

Schwimmen

Im Schwimmunterricht muss zu Angehirigen der eigenan Lerngruppe im Wasser und in den
weiteren Raumlichkeiten der Schwimmbader kein Mindestabstand eingehalien werden. Der
Mindestabstand #zu Personen, die nicht der eigenen Lerngruppe angehdren, betragt im Wasser
2.50 Meter, i Ubrigen 1.50 Meter.

Zustindig: Schulleitung und Fachlehrkrafie

7. Mittagessen und Trinkwasserversorgung

Allgemein zugangliche Trinkwasserspender kdnnen wieder in Belrleb genommen werden. Dabei
sollen Schilerdnnen und Schiller darauf hingewiesen werden, dass sie vor Benutzung die Hande
waschen. Erganzend wird die mehrfach tigliche Reinigung der Handkontaktpunkte empfohlen.

Die gemeinschaftiche Mutzung der Kantinen ist fir alle Jahrgangsstufen ohne Beachtung des
Mindestabstandes zwischen Schilerinnen und Schillern einer Kohorte maglich. Dazu ist es emp-
fehlenswert, dass die Essenspausen nach Kohorten getrennt organisiert werden.

Gehen Schilerinnen und Schiler kohorentbergreifend zur Mittagspause, sind folgends Rah-
menbedingungen zu beachtan:

»  Definierte Wegeflhmung { Einbahnstralenprinzip™)
»  Ausreichenden Abstand zwizchen den Personen bei der Aus- und Abgabe sowie der Es-
senseinnahme sicherstallen {mind. 1.5 m)

= Abstand durch entsprechende Aufstellung/Reduzierung von Stithlen und Tischen sichersiel-
len

«  Wor dem Essen Hande mit Wasser und Seife ausreichend lange waschen (mindestens 30
Sekunden). Das grindliche Handewaschen hat immer Priortdt. Als zweite Moglichkeit kann
Handdesinfektionsmittel fir eine hygienische Hindedesinfeklion genulzt werden,

+ Aufden Abstand in Warteschiangen an Kassen, Ausgaben oder Automaten durch Markierun-
gen auf dem Boden und Aufsteller aufmerksam machen

s Bedienpersonal an Kassen oder der Ausgabe durch mechanische Barneren (z.8. Acrviglas)
schiltren

» Regelmilfige Stoliifiung bspw. alle 30 Minuten, j&@ nach Fenstergriille auch haufiger

Buffets zur Seibstbedienung dirfen gemalk § 13 Absatz 1 Satz 4 der Verordnung Zur Eindam-
mung des Coronavirus 3ARS-CoV-2 vom 30.06.2020 bis auf weiteres nichl angebolen werden,
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Die Moglichkeit des getrennten Essens der Lemngruppen in den jewsiligen Unterrichisrdumen
Uber abgepackte Essenslieferungen oder Lunchpakete sind in Abstimmung mit den Caterern wei-
tere Moglichkeitan, um die Millagessensversorgung sicherzustallan.

Zuslindig fur Trinkwasserspender: Schulleitung™amburg Wasser
Zuslandig fir Kantinenbetrieb: Schulleitung in Abstimmung mit dem Caterer

8. Infektlonsschutz im Schulbiiro

Alle dargestelllen Hygienemafinahmen gelten selbslverstindiich auch fir die Schulbiros. Ergédn-
zend haben die Schulen die Maglichkeit, Pleviglasscheiben im Empfangsbereich als sog. .Spuck-
schutz” installieren zu lassen, Diese werden aus den Schulbudgets finanziert.

Zustdndig: Schulleitung / Schulhausmeister

9. Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe

An erster Stelle stehl immer die Sicherheit der Erslhetfenden. Wenn maglich, solite der Mindest-
abstand von 1,5 m zu anderen Personen gewshrt werden. Zur Minimierung des gegenseitigen
Ansteckungsrisikos fir die ersthelfende und die hifebeddrftige Person sollte von beiden eine
Mund-Nasen-Bedeckung getragen werden. Wenn direkter korperlicher Kontakt notwendig ist,
sollten Ersthelfende Einmalhandschuhe tragen.

Bei der Herz-Lungen-Wisderbelebung kann die Beatmung unterbleiben, die isolierte Herzdruck-
massage ist dann ausreichend, Falls eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur Verflgung
sleht, sollie diese verwenda! wearden,

Nach der Erste-Hilfe-Leistung sollten die Hande grondlich gewaschen und optimaler Weise ar-
ganszend desinfiziert werden. Hierfr ist Héndedesinfektionsmittel, maglichst beim Erste-Hilfe-Ma-
terial, zur Verwendung durch Ersthelfende bereitzuhalten.

£ustandig: Schulleltung/Hausmeister

10. Konferenzen und Versammiungen

Schulinterne Konferenzen und Arbeilsgruppensitzungen der Beschafligten sind im Schuljahr
2020/21 zundchst auf das absolut notwendige Mall zu beschranken, um die voilsténdige Umset-
zung des Unlerrichis nach Stundentafel, die Prioritst genieflt, sichersustellen.

Sitzungen der schulischen Gremien sowie weitere schulische Veranstaltungen {wie zB. Eltem-

abende) finden regelhaft unier Einhaltung der Hygienavorschriften statt. siehe auch Zifarn 2 L
3. Hierzu gehdren auch Findungsverfahren.
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Die Schulleitungen priifen, ob die Anzahl und Dauer der schulischen Gremiensitzungen voriiber-
gehend reduziert werden missen, dabei sind die Yorgaben des Schulgeseizes einzuhalen. Um
die Durchfibrung der Gremiensitzungen zu sichem, soll auch die Form der Videokonferenz ge-
proft werden.

Zusidndig: Fchullefung

11. Zugang von Eltern und schulfremden Personcn

Eltern und schuliremde Fersonen missen auf dem Schulgeldnde und im Schulgebsude eine
Mund-Mazen-Bedeckung ragen. Darliber hinaus muss ihr Bezuch von der Schule dokumentiert
warden [(siehe Kap. 13).

Die Eltern werden zudem gebelen, ihre Kinder vor dem Schulgebdude zu verabschisden oder in
Emplang 7u nehmen. Sie melden sich im Schulbiiro oder bei anderen mit der Dokumentation
beaufiragten Personen der Schule an, wenn sie ein Gesprach mit einer Lehrkraft in der Schule
fihren mochten.

Zustindig: Schulleitung

12. Reiserickkehrerinnen und Reiserlickkehrer

Personen, die sich in den lelzten 14 Tagen vor ihrer Rilckkehr nach Deutschland in einem vom
Robert-Koch-Institut feslgelegien Risikogebiet aufgehaltten haben, diiffen die Schule nur betre-
ten, wenn sie entweder ab dem ersten Tag ihrer Rickkehr nach Deutschiand eine 14tagige Qua-
rantane oder ein entsprechendes negatives Teslergebnis nachweisen kdnnen, Informationen zu
den Risikogebielen finden sich in den Reise- und Sicherheitshinweisen des Auswirtigen Amtes
sowie den Informalionen der Bundesregierung fir Reisende und Pendler.

Testergebnisse aus anderen Landem sind zuldssig, wenn sie vom Robert-Koch-Institut anerkannt
sind. Entsprechends Hinweise finden sich auf der Homepage des Instituts. Hat eine Schule Hin-
weise darauf, dass Schilerinnen und Schiler diese Bedingungen nicht erfillen, sind sie umge-

hend nach Hause zu schicken und bis zur Vorlage entsprechender Bescheinigungen vom Pra-
sanzunterricht auszuschliefien.

13. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekampfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der infektionsketten. Um im
Falle einer Infektion baw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontaktimanagement durch das
Gesundheitsam? zu ermaglichen, ist vor allem Folgendes zu beachten:

. regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbichemn,
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. regelhafles Dokumentieren der Gruppenzusammensetzung im Ganslag an GTS Schulen
durch die Schule, an GBS-Standoran durch den Trager,

. tagliche Dokumentation der Anwesenheit des regelhaft in der Schule eingesstzien Perso-
nals,

» Dokumentation ven Einzelfdrderung mit engem Kontakt zu Schilerinnen und Schilern
{z.B. Schulbegleiter)

. Falls nichl anderweitig dokumentier: (z.B. durch Sitzungsprotokolie des Elternabends,
Stundenplan der Lerngruppe oder Terminkalender der Beratungslehriraft) ist eine tégliche
Erfassung der Anwesenheit westerer Parsonen Ober Namens- und Telefonlisten erforder-
lich. Dies sind z. B. Handwerker, Vertreterinnen und Verireter der Schulaufsicht, Fachlei-
terinnen und Fachleiter, auBerschulische Partner oder Ersiehungsberechtigte. In der Re-
gel geschiehl dies im Schulbdro durch die eine Verwaliungskraft, die Schulleitung kann
aber auch andere Personen beauftragen.

Die Konlakldaten sind geman § 7 der Verordnung zur Einddmmung des Coronavirus SARS-CoVv-
2 vom 15.07.2020 unter Angabe des Datums und der Uhrzeit der Eintragung vier Wochen aufzu-
bewshren. Dabei ist sicherzustellen, dass unbefugte Dritte keine Kenninisse von den Kontaktda-
ten erlangen kinnen. Die Kontakidaten sind nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist zu Bschen oder
Zu vemichten.

Zustandiq: Schulieitung

14. Akuter Coronafall und Meldepflichten

Soltten in Schule bei Schillerinnen und Schillem oder Beschéftigen einer Schule einschidgige
Corona-Symplome auftreten (siehe zur Beschreibung unter Kap. 4}, so sind Schillerinnen und
Schider ggf. bis zur Abholung durch die Eltern in einen gesonderten Raum zu fiihran. Beschafligle
warden gebeten, das Schulgeldnde zu verlassen.

Bei COVID-18-Verdachisfallen oder bei bestitigten COVID-19-Erkrankungen informiert die
Schulleitung umgehend das zusténdige Gesundheailsamt sowie die Schulbehdrde und die Schul
aufsicht Ober das Corona-Funktionspostfach der Behorde fir Schule und Berufsbildung (B5B)
{coronaf@bsh hamburg.de), Uber die in der betroffenen Schule zu ergreifenden Mafinahmen wie
z.B. die Schlielung einer Klasse cder Schule entscheidet danach ausschliellich das zustandige
Gesundheitsaml. Diese Entscheidung ist den Gesundheitsexperten vorbehalten und liegt micht
im Ermessan der Schule oder der Schulleitung.

Zustdndig: Schullaitung
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Vorbemerkung

Alle Schulen in Hamburg verfiigen nach § 36 1.V.m. § 33 Infeklionsschutzgesetz (IfSG) dber einen
schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigslen Eckpunkie nach dem |nfektionsschutzgesetz
geregell sind.

Der voriegends Muster-Corona-Hygleneplan 0772020 basiert auf den Vorgaben des Infektions-
schutzgeseizes sowie auf der Verordnung zur Einddmmung der Ausbreitung des Corona-Virus
SARS-COV-2 in der Freien und Hansestadt Hamburg vom 30, Juni 2020 und ist von allen staat-
lichen Hamburger Schulen entsprechend ihrer schulischen Gegebenheiten zu operationalisisren.
Dieser Plan gilt ab dem 01.08.2020 bis zu dem Zeitpunkt, zu dem die Behérde fir Schule und
Berufsbildung in Abstimmung mit der Behdrde fiir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und In-
tegralion die Vorgaben an die alilgemeine Entwicklung der Corona-Pandemie anpasst
Regelungen zum Einsatz des schulischen Personals und der Verwaltungsangesteitten in Schul-
bliros sowie fur Schillerinnen und Schiller mit héherem Risiko sind nicht Teil dieses Muster-
Corona-Hygieneplans. Beachten Sie hierzu bitte das Schreiben des Senators vom 28, Juli 2020
sowie die Anlage 5 des Schreibens der Amtsleitung vom 3 August 2020.

Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen gehen bei der Umsetzung der Hygiene-
malnahmen mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafiir, dass die Schillerinnen und
Schiler die Hygienehinweise emsl nehmen und umselren,

Alle Beschalligten der Schulen, alle Schilerinnen und Schiiler sowie alle weiteran regelmatig an
den Schulen arbeilenden Personen sind daniber hinaus gehalten, sorgfaltg die Hygienehinweise
der Gesundheilsamter bzw. des Roberd Koch-Instituts zu beachten.

Uber die Hygienemafinahmen sind das Personal, die Schilerinnen und Schiller sowie die Erzie-
hungsberechtigten auf jeweils geeignete Weise zu unterrichten.

Zustandia: Schulleitung

£ B Wiederaufnahme des Regelbetriebs im Schuljahr 2020/21

Dank zahireicher Infektionsschutz- und Hygienemalinahmen ist die Zahl der Nevinfeklionen mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2 (Corunavirus) in Hamburg seit langer Zeit konstant niedrig. Auch
die durchgehend beslehende Notbetreuung und die schrittweise Wiedererifinung der Schulen
und Kindertagesstitten vor den Schulfarien haben zu keinen erhahten Infeklionszahlen gefithr,

Mehrere wissenschafiliche Studien haben gezeigt, dass das Infektionsgeschehen bai Kinderm
und Jugendiichen deutlich geringer und der Krankheiteverlauf wesentlich ungefahrlicher ist aks
bei Erwachsenen. Zudem Gbertragen Kinder und Jugendliche die Krankheit offenbar seltensr auf

andere. Unler diesen Bedingungen ist die Wiederaufnahme des Regelbatriebs an den Hamburger
Schulen zum Schuljahr 2020/21 miiglich und geboten.

Hierbel ist zu beachten, dass auch weiterhin wesentliche Hygiene- und Infektionsschut-mafinah-
men von allen an Schule Beteiligten eingehalten werden missen. ZusStzlich gilt es, Infektions-
ketten friihzeitig zu erkennen und eine Ausbreitung des Corona-Virus zu verhindem.

Zustandig: Schulleitung



2. Abstands- und Kontaktregein
2.1. Abstands- und Kontaktregeln fiir Schiilerinnen und Schiiler

Schilerinnen und Schiller sollen angehalten werden, nach Moglichkeil Abstand zu wahren. Ins-
besondere ist daraul zu achten. dass unmittelbare kérperiiche Kontakiaufnahmen (z.B. Umar-
mungen, Handeschitteln, kirperbetonte Sportakiivitidten in der Pause u.a.) soweil wie moglich
varmiaden werdan,

Die Rechtsverordnung formuliert dies so:
~Beim Autenthalt von Schillerinnen und Schiler auf dem Schulgelande, wihrend des Unterrichtes
und bel der Betreuung von Schiflerinnen und Schilern sowin bei schulischen Veranztaltungen mit
schiilerinnen und Schitlern an anderen Orten soll auf die Wahrung des Abstandsgebots hingewirkt
werden, soweit dies mit der Erfullung der erricherischen und didaktischen Aufgabe versinbar ist
und die rdumlichen Verhiltnisse dies rulassen.”™ (§ 23 Absatz 1 Satz 2 Himn BEARS-Col-2-Findam-
mUngsyIz)

Das allgemeine Abstandsgebal wird zur Sicherstellung des Unterrichis in Bezug auf das Lernen
im Schulunterricht eingeschrénkt. Schiilerinnen und Schiiler sollen deswegen ganz (barwiegend
in ihrer Klasse lernen. Um eine sinnvolle Unlerrichisgestaltung zu emiglichen, ist das Abstands-
gebol zwischen den Schillerinnen und Schillem nach den Sommerferien im Unlerricht in der
Klasse sowie allen Lem-, Forder- und Ganztagsangeboten aufgehoben.

Schilerinnen und Schiler kdnnen in besonderen Fallen — beispielswaise in Wahipflichtkursen,
Arbeitsgemeinschaften oder Oberstufenkursen — auch in weiteren Lerngruppen lerren, selbst
wenn sie dann mit anderen Schillerinnen und Schilemn in Kontakt kommen. Entscheidend ist,
dass nur Schilerinnen und Schiller einer Jahrgangsstufe (Kohorte) in den verschiedenen Lem-
gruppen cusammen lermen.

Auch im Ganziag gilt, dass Schilerinnen und Schiller aus sinem Jahrgang bzw. einer Kohorte
untersinander keinen Abstand einhaken missen, Schilerinnen und Schiller aus verschisdenen
Jahrgangsstufen bzw. verschiedenen Kohorten dagegen den Abstand zu wahren haben.

im Regelfall giit wie beschrieben die entsprechende Jahrgangsstufe als Kohorle, Schulan kénnen
jedoch in besonderen Fillen andere Kohorten bilden. Ausnahmen sind zuldssig fir Schulen mit
jgbrgangsibergreifendem Lernen oder fir sehr kieine, einziigige Grundschulen. Werden andere
Kohorten als die Jahrgangsstufe gebildet, diiffen in diesem besonderen Eall die neuen Kehorten
jeweils maximal 120 Schillerinnen und Schiller nicht Gherschreiten. Ober disse und ggf. weitera
Ausnahmen entscheidet die jeweilige Schulaufsicht

Gleichwohl gill, dass die Zahl der Kontakte zu anderen Schillerinnen und Schillern maglichst
niedrig sein soll,

Mach sorgfaliger Abwigung kann in besenderen und begrindeten Einzelfillen {z.B, Frih- und
Spatbetreuung im Ganziag) das Kohorenprinzip durchbrochen werden. Diese Abweichung des



Koherlenprinzips ist von der Schulaufsicht zu genehmigen und von der Schule zu dokumentieren.
Alternativ missen die Schilerinnen und Schiiler einer solchen gemischien Lemgruppe unterei-
nander den Mindestabstand von 1,50 Metern einhalten,

Auferhalb der der Unterrichts- und Ganztagsangebote, zum Beispiel in den Paussan. auf den
Wegen und beim Mittagessen solite im Sinne der Rechitsverordnung darauf hingewirkt warden,
dass das Abstandsgebot eingehallen wird. Gleichwohl miissen die Schilerinnen und Schiiler ei-
ner Jahrgangsstufe in den aligemeinbildenden Schulen untereinander den Mindestabstand nicht
Zwingend einhalten.

£ustandig: Schulleitung, paddagogisches Personal

2.2 Abstands- und Kontaktregeln fiir das schulische Personal

Das schulische Personal muss uniereinander das Abstandsgebol sinhalten, beispielsweise in
konferenzen, im Lehrerzimmer, im Schulbiro und bei Konlaklen mit Eltern. Auf Abstand ist ins-
besondera in den Schulbliros, im Lehrarzimmer und in Teekiichen zu achien,

Lehrkrafte und andere pidagogische Kréfle agieren grundsatziich jahrgangs- bzw. kohorteniiber-
greifend und kinnen daher in verschiedenen Lemgruppen eingesetzt werden.

Im Unterricht sollten Lehrkrafte und andere padagogische Krifte nach Moglichkeit den Abstand
2u den Schillerinnen und Schilern einhalten. Hier ist ein Mindestabstand von 1,50 Metem jedoch
nicht zwingend erforderlich. Da die COVID-19-Erkrankung von der Dosis der Viren abhéngt, ist
es wichtig, dass entsprechende Konlakle mit geringerem Abstand als 1,50 Metarn In ihrer zeitli-
chen Dauer beschrinkt werden, Als hoch gilt die Wahrscheinlichkeit einer Infektion mit dem
Coronavirus nach dem Roberi-Koch-Institut erst dann, wenn eine Person in kumnulativ mindes-
tens 13-mindtigem Gesichts- (face-to-face”) Kontakt z. B. im Rahmen eines Gesprachs” zu ei-
nem an COVID-13-Erkrankten stand.

Lehrkrafte und andere padagogische Krifte kénnen in der Schule und im Unterricht rransparente
Visiere oder in besonderen Fillen auch FFP-2-Masken tragen. um sich und andere besser zu
schiitzen, Entsprechende Visiere und FFP-2-Masken werden den Schulen in ausreichender Zah
kostenlos zur Verflgung gestelit.

In einer besonderen Situation befinden sich Lehrkrafle und weiters FPersonen, die nicht nur ko-
horten-, sendern auch schuliibergreifend eingesetzt werden milssen, z. B, Studienleiterinnen und
-leiter oder Lebrkrafie der Farderzentren. Es ist im Hygieneplan der Schulen darauf zu achten,
dass die von dieser Gruppe ausgehende Infeklionsgefahr filr anders Personen durch Einhalien
geeigneter Schutzmalnzhmen mirimiert wird, Zudem muss der Einsatz dokumentiert sein, um
im Infektionsfall Kontakle nachverfolgen zu kénnen. (Zur Dekumentation siehe auch Kap 13.)

Zustandig: Schulleitung



£.3 Mafnahmen zur Sicherstellung der Abstandregeln

Trotz der modilizierten Abstandsregeln soll der Schulalilag so organisiert werden, dass die Zahl
der Kontakte zwischen Schillerinnen und Schillern zahlenmiig auf ein niedriges MNiveau und in
jedem Fall auf die Jahrgangsstufe (Kohorte) beschrankt blaibt.

Die Schulen sorgen durch eine entsprechende Kommunikation dafilr, dass die Abstands- und
Hygieneregeln allen Personen an der Schule bekannt sind. Sie sichern die Einhaltung der Ab-
standsregeln, indem sie mit den Schillerinnen und Schillern diese Regeln lernen und sindben.
In threm schuleigenen Hygieneplan beschreiben die Schulen Mafnahmen, mit denen sie die Ein-
haltung der Regeln sicherstellen.

In jedem Fall stellen die Schulen durch entsprechende Wegekonzepte, durch feste Aufenthalts-
bereiche auf den Pausen- und Schulhéfen und durch weitere Regelungen fir die Pausen und das
Mittagessen sicher, dass die Zahl der Kontakte zwischen Schijlerinnen und Schillerr auf sin nisd-

riges Niveau und auf die Jahrgangsstufe {Kohorte) beschréinkt bleibt und die Abstinde singehal
ten werden.

Darliber hinaus knnen Schulen beispielsweize dort, wo es méglich ist, versetzte Anfangs- und
Pausenzeiten festlegen. Die Entscheidung dariiber trifft die Schule unter Abwagung ihrer Organi-
satorischen Méglichkeiten. Voraussetzung ist, dass der Prisenzuntemicht nach Stundentafel
durch diese Maltnahme nicht eingeschrinkt wird.

Aufsichtspllichten missen im Hinblick auf veranderte Pausensituationen und die neuen Verhal-
tens- und Hygieneregelungen angepasst werden (gedfinele Fenster, kivperliche Auseinander-
setzungen zwischen Schilerinnen und Schilern, tote” Ecken im Schulgelénde).

Zustandia: Schulleitung und schulisches Personal

3 Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen

Durch das Tragen ven Mund-Nasen-Schutz (MNS, medizinische OP-Maske) oder einer textilen
Barriere {Mund-Nasen-Bedeckung MNE, community mask oder Behelfsmaske) sowie franspa-
renten Visieren werden Tripfchen, die z.B. beim Sprechen, Huslen oder Niesen ausgestollan

werden, abgefangen. Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder Sprechen an-
zustecken, wird so verringert (Fremdschuls),

Alle Fersonen missen an den Schulen wihrend der Schulzeit bis auf Weiteres eine Mund-Na-
sen-Bedeckung tragen ( Maskenpflicht™). Die Maskenpfiicht gilt insbesondere auBerhalb der Un-
terrichis- und Ganziagsangebote in den Fluren, auf den fuwegungen, in den Pausen und in dar
Kantine. Von dieser grundsilsichen Regelung gibt es folgende Ausnahmen:



1. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind dia Unterrichts- und Ganztagsangebote in
den Unterrichtsrdaumen bew. aul dem Schulgelénde. Wahrend digser Unlarrichts- und
Ganztagsangebote kinnen alle Beteiligien die MNE in den Unlerichisrumen bew. auf
dem Schulgelidnde abzetzen.

2. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind generell alle Schilennnen und Schiiler der
Grundschulen und der Grundschulabteilungen der Staditeilschulen sowie die Klassen-
stufen 0 bis 4 der Sonderschulen und BeBBZ. Fir Grundschilerinnen und -schiler, dis
gemeinzam mit Jahrgangsstufen der Sekundarsiufe 1 unterrichtet werden (JOL), gilt wie
fir die Shteren Schilerinnen und Schiller aulerhaib des Untemrichts und der Ganz-
Agsangebote die Maskenpilicht.

3. Ausgenommean von der Maskenpflicht sind alle Personan an den Schulen in der Zait, in
der sie in ginem Biro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zusatzlich untereinan-
der den Mindestabstand sinhallen. Das gilt beispielsweise fir das Schulsekretariat oder
das Lehrerzimmer, aber auch fir Elterngesprache, Elternabende und Schulkorferenzen
in geeigneten Schulrdumen.

4. Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schillerinnen und Schiler, die an elnem fes-
ten Platz in der Schulkantine oder einem Klassenraum das Essen einnehmen (Zur Mit-
tagassenversorgung siehe auch Kap. 7).

3. Wer aus gesundheitlichen Grinden keine MNB tragen kann oder darf, ist von der Mas-
kenpflichi ausgenommen.

In den beruflichen Schulen ist der Mindeslabstand (auch innerhalb der Jahrgénge) einzuhalien,
Darlber hinaus konhen Schullsilungen in beruflichen Schulen eine Maskenpflicht unter beson-

deren Bedingungen vorsehen (z.B. um die Hygienevarschriflen fiir bestimmite Ausbildungsbe-
rufe #u wahren).

Die Schule weist alle Beteiligten, insbesondere die Sorgeberechtigten sowie die Schilerinnen
und Schiler, auf die Maskenpflicht hin und erkiirt die Regeln fiir das Tragen der MNE auf dem
Schulgelande. Wichlig sind entsprechende Hinweistlaleln oder -piakate an den Schulsingangen.

Die Schule achtet darauf, dass die Schilerinnen und Schiiler, die schulischen Beschiftigten so-
wie alle weiteren Personen die Regeln an den Schulen sinhalten. Werden die Regeln nicht ein-

gehalten, ergreifll die Schule zur Durchsetzung der Regein die entsprechenden MaBnahmen wie
bei anderen Disziplinverstblen auch,

Jede Schule hat von der Schulbehérde ein Kontingent von MNB zur freien Verfiigung bekom-
men, um sie bei Bedarf an Schillerinnen und Schiller ausgeben zu kinnen, wenn diese ihre
MME vergessen oder aus anderen Griinden nicht dabeihaben.

Lariber hinaus bekommt jede Schule in Kirze von der Schulbehdrde ein Kontingent van trans-
parenten Visier-Masken sowie FFP-2-Masken fiir alle Beschifligten der Schule. Die Beschafig-
ten sind verpflichtel, auberhalb der Unterrichls- und Ganztagsangebote bzw. aulterhalt ihrer



Tatigkeit an einem Arbeitsplatz (z.B. im Lehrerzimmer) entsprechende MNB oder die von der
BSB cur Verflgung gestellten Visiere bsw. FFP-2-Masken zu tragen,

Die Beschaftiglen kénnen dariber hinaus frei entscheiden, ob sie die ransparenten Visiere
auch im Unterricht tragen wollen, In besonderen Ausnahmen ist auch das Tragen der FFP-2-
Masker oder weiterer Masken im Untericht zuldssig, Allerdings ist in diesem Fzll zwischen den
gesundheitlichen und den p&dagogischen und schulischen Aspekten abzuwdgen. Masken, die
grole Teile des Gesichis so bedecken, dass sie nicht sichtbar sind, erschweren oder verun-
moglichen sogar die Kommunikation Im Unterricht.

Schulexteme sowie Eltern tragen wahrend der Schulzeit im Schulgebiude grundsitzlich sine
MNB (Zum Zugang schulfremder Personen siehe auch Kap. 11).

4. Persénliche Hygiene

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch {ibertragbar. Der Hauptiibertragy rgsweg ist die
Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Gber die Schieimhiute der Atamwege. Dariiber
hinaus ist eine Ubertraguny auch indirekt Gber kontaminierte Hande méglich, wenn sie mil Mund-
oder Nasenschleimhaut sowie die Augenbindehaut in Kontak: gebracht werden. Fir sinen wir-
kungsvolien Infektionsschutz sind vor allem die in den folgenden Kapiteln dargestellten Malnah-
men zu beachten.

4.1. Umgang mit Symptomen

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen {akule Atemwegserkrankungen, Husten,
Fieber), die nicht durch sine chronische Erkrankung zu erkliren sind, diifen die Schulen nicht
betreten.

Bei Aufireten von Symptomen wihrend der Unterrichtszeit sind die betreffenden Schillerinnen
und Schiller zu isolieren und die Eltern zu informieren. Zusdtzlich sind in diesem Eall das Datum,
der Name des Kindes sowie eine Zuordnung der Erkrankung zu den Kategorien . Erkaltungssymp-
tome’, Bauchschmerzen/Ubelkeit’, Allgemeine Schmerzen®,  Sonstiges” zu notieren. bei der
Schulleilerin oder dem Schulleiter gesichert aufsubewahren und nach vier Wochen zu verpichten,
{Zur Dokumentation siehe auch Kap. 13.)

Zustandig: Schulleitung
4.2. Allgemeine Regeln zur persniichen Hygiene

* Mit den Handen nicht in das Gesicht fassen, inshesondere die Schieimhaute nicht beriihrern,
d.h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

* Keine Berlhrungen, Umarmungen und kein Handeschiitteln,
= Grindliche Hindehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Huslen oder Niesen) durch
a) Handewaschen mit Seife fir 20 — 30 Sekunden (sishe auch bitps:ifwww. infekiions-

schutz defhaendewaschen/) oder



b} Handedesinfektion: Uber Schulbau Hamburg sind alle staatlichen Hamburger Schulen
flachendeckend mit Handdesinfektionsmitteln und entsprechenden Spender gusgestafiet
worden, Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein grundliches
Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in
die trockene Hand gegeben und bis zur vollsiandigen Abtrocknung ca. 30 Sekuncen in die
Hande elnmassiert werden. Dabei ist auf die wollstindige Benelzung der Hande zu achien
{siehe auch www aktion-sauberehaende. de).

s Husten- und Niesetikette; Husten und Miesen in die Ammbeuge gehdren zu den wichtigsten
Briventionsmatnahmen! Beim Husten oder Niesen grofiimaglichen Abstand zu anderen Per-
sonen halien, am beslen weagdrehen.

« Atemwege schiitzen: Alle Personen an den Schulen achien darauf, die Atemwege durch

dzs Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB) zu schilizen. Zu den genaueren Ausfiih-
rungsbestimmungen siehe 3.

Zustdndig: Jede Einzelparson

o 8 Raumhygiene

MNeuere Erkenntnisse der Wissenschaft verweisen darauf, dass das Risiko durch Asrosolibenra-
gung eine starkere Bedeutung hat als bislang angenommen, wahrend das Risiko der Schmierin-
fektion geringer ist als bisher angenommen. Weiterhin Gberragende Bedeulung hat die Ubertra-
gung der Krankheit durch Tropfcheninfektion (Husten, Niesan, Sprechen).

Grundsatzlich gilt, dass die Schulgemeinschaft in der Zeit der Pandemie besonders darauf achtet,
die Schule sauber zu halten und die Hygieneregeln zu befolgen. Insbesondere achten die auf-
sichtspflichtigen Lehrkrifte auf die fachgerechte Entsorgung des Mills und zuf die Einhaltung der
Sauberkeif in den Sanitirrdumen. Die Aufsichtszeiten und das Aufsichlsmanagement sind ent-
sprechend anzupassan.

3.1. Raumkonzept

Um das Infektionsrisiko gering zu hatten, wird der Schulbetrieb so organisier, dass miglchst viela
Riume ausschiieflich von Schilerinnen und Schiflern einer Kohorla und nur méaglichst wenige
Réume (beispielsweise Fachriume an den weiterfiihrenden Schulen) von Schillerinnen und Schil-
lerm verschiedener Jabhrgangastufen / Kohorten genutzt werden. In der Eegel solite jede Lemgrippe
méaglichst oft einen eigenen festen Raum nutzen, der von keiner anderen Lemgruppe genutzt wird.

Abweichend davon kinren Schulen mit ginem Kabinettsystem in begrenziem Unfang Ausnah-
men vom Raumkonzept mit der jeweiligen Schulaufsichi versinbaren,

Zustandig: Schulleitung



5.2. Lilftung der schulischen Riumlichkelten

Wichlig kst das regelméiige und richtige Lifters in allen schulischen Raumen, da dadurch die
Innenraumiull susgetauscht wird. Mehrmals t3ghich, ist eine StoRliftung bzw. Querlifiung durch
vollstandig gedfinele Fenster dber mehrere Minuten vorzunehmen. Das gilt insbesondere in den
Pausen, kann aber auch durch eine Unterbrechung des Unterrichts geschehen. Eine Kippliftung
ist nicht so wirkungevoll wie sine umfassende Stollifiung. Aus Sicherheitsgriinden verschios-
sene Fenster miissen daher fir die Liftung unter Aufsicht einer Lehrkraft gedffinet werden.
Zustandig: Schulleitungen/padagogisches Fersonal

5.3. Reinigung an Schulen

Fir die Reinigung gellen grundsatziich die Leistungsbheschreibung fiir Gebdude-, Glas- und Fens-
terrahmenreinigung — in den von der Freien und Hansestadt Hamburg genutzlen Gebauden - (Aus-
gabe 2016) und die Reinigungspléne fir Schulen und Sporthallen {Stand: 08.07.20186).

Da die grofle Sorge vor einer Ubertragung durch Gegenstinde (Klassenbiicher, Schulbiicher,
Hefle) ~u relativieren ist. kinnen die enisprechenden Vorschriften und schuleigenen Regelungen
gelockert werden.

Dariiber hinaus werden die Reinigungsintervalle moderat an die friberen Regelungen angepasst,
wobei die Schilerinnen und Schiler wie gewohnl die Stihle am Ende des Schultages auf die
Tische stellen und den Klassenraum besenrein hinterlassen. Die Malinahmen verpflichten gleich-
zeitig die Schulgemeinschaft, auf Sauberkeit besonders in den Sanitdrbereichen zu achien,

Bis auf weiteres erolgen hihere Reinigungsintervalle der sanitiren Anlagen. Erg@rzend wird

jeder Schule eine taglich prasente und verfigbare Reinigungskrall fiir Adhoc-Mafinahmen zu ge-
wiesen.

Bei Fachrdumen und Sporthalien, die durch unterschiediiche Kohorten genutzt werden, sollten ne-
ben einer regelmafigen Liftung Handkontakipunkte bei der Reinigung gesondert berdcksichligt
warden. Eine routinemaiige Flichendesinfeklion wird in Schulen auch in der jezigen COVID-

Pandemie durch das RKI nicht empfohien. Auch hier ist die angemessene Reinigung villlg aus-
reichend.

Wird eine Desinfeklion im Einzelfall durch das zustindige Gesundheitsamt als notwendig erach-
tet, so ist diese durch ein professionelles Reinigungsunternehmen enlsprechend der Handlungs-

empfehiung der Leitstelle Gebiudereinigung durchzufilhren.

Zusténdig: Schulbau Hamburg bzw. Gebiudemanagement Hamburg baw, HEDSLeitslele Ge-
baudereinigung der FB
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5.4. Hygicne im Sanitirberelch

in glien Toilettenravmen milssen ausreichend Seffenspender, Einmalhandliicher oder Stoffiand-
tuchrollen aus retraktiven Spendersystemen bereilgestelit und regelms Big aufgefiillt baw. gewar-
tet werdan. Die entsprechenden Auffangbehdlter fiir Einmalhandtiicher und Toilettenpapier sind
vorzuhalien.

Toilettenbecken, Urinale, Toilettensitze, Armaturen und Waschbecken werden an Grund- und
weiterfiihrenden Schulen zweimal téglich gereinigt, Die Reinigung der Wande, Boden und die
Entlearung der Papierbehilter erfolgt nach Bedarf,

An berufsbiidenden Schulen erfolgt die Reinigung einmal taglich, Eine zweite Reinigung erfolgt
durch eine Tageskraft nach Augenscheinnahme (Sichtreinigung). Handkontaktpurkie in Sanitar-
bereichen sollter bei der Reinigung gesondert berhcksichtigt werden.

£ustandig: Schulbau Hamburg/Gebaudemanagement Hamburg bew. HEOS/ Leitstelle Gebiuda-
reinigung der FB

6. Infektionsschutz In den kiinstlerischen Fachern und in Sport

Wie in allen anderen Fachemn finden auch der Unterricht in den kilnstlerischen Facham und der
Sportunterricht im Klassenverband oder in kiasseniibergreifenden Lerngruppen, jedoch nicht in
jahrgangsibergrefenden Lemgruppen statt (Ausnahmen siehe Kap 2 1) Grundsétzlich gelien
daher im Unterrichl die modifizierien Abstandsregeln (5.0.). Dennoch sind Unterrichissituationen
mit direktem Korperkontakt zwischen den Schillerinnen und Schillern zuy vermaiden, um das Ri-
siko einer Tropfcheninfektion oder Ansteckung iiber Asrosale maglichst gering zu halten. Zudem
gelten fir die einzeinen Ficher folgende besondere Regelungen:

Musik

Abweichend von den oben aufgefihren Regelungen zum Mindestabstand sind beim Gesang.
beim Spielen von Blasinstrumenten und beim Tanz bis aufl weiteres auch zwischen Schiilerin-
nen und Schiilern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand von 2 50 Me
ternt, Bei den musikprakiischen Angeboten sind die allgemeinen Hygieneregeln besonders zu
beachten. Sc ist 2.B. die Instrumentenweitergabe innerhalb siner Unterrichisstunde unier den
Schilerinnen und Schillem zu vermeiden,

Theater

Um Kérperkontakt zu vermelden, miissen im Theaterunterricht andere Ausdrucksiormen der
Kompedichkeit gefunden werden; es werden zudem immer nur wenige Personen gleichzeitig im
Raum und auf der Bilhne agieren kinnen. Aulterdem gilt fiir das Sprechen im Chor bis auf wei-
teres ein Mindestabstand von 2,50 Matern.

Sport

11



Unterrichtssituationen mit direklem Korperkontakt sind zu vermeiden. Die korperbetonten Bewe-
gungsfelder Spielen” sowie JKampfen und Verteidigen® kannen daher derzeil nicht bzw. nur ein-
geschrank! unterrichtet werden, Denkbar sind in diesen Bewegungsfeldem vor aflem Demonst-
rations- und Gestalungsaufgaben, Wettkimpfe in den Sporiarien Fullball, Handball, Easkelball,
Volleyball, Hockey, Squash, Judo, aber auch Klettern und Standardtanz sind nicht ruldssig.

Schwimmen

I Schwimmunterricht muss zu Angehorigen der eigenan Lerngruppe im Wasser und in den
weiteren Raumlichkeiten der Schwimmbéder kein Mindestabstand eingehalien werden. Der
Mindestabstand zu Personen, die nicht der sigenen Lemgruppe angehiren, belragl im Wasser
2 50 Meter, im Ubrigen 1.50 Meter.

Zustindig: Schulleitung und Fachlehrkrifte

7. Mittagessen und Trinkwasserversorgung

Allgemein zugéngliche Trinkwasserspendar kinnen wieder in Betrieb genommen werden. Dabed
sollen Schiilerinnen und Schiller darauf hingewiesen werden, dass sie vor Benutzung die Hande
waschen. Erginzend wird die mehrfach tigiiche Reinigung der Handkontakipunkie empfohlen.

Die gemeinschaftliche Nutzung der Kantinen isi fur alle Jahrgangsstufen ohne Beachtung des
Mindestabslandes 2wischen Schilerinnen und Schillemn einer Kohorie mglich. Dasu ist es emp-
fehlenswert, dass die Essenspausen nach Kohorten getrennt organisiert werden

Gehen Schilerinnen und Schiler kohortenGbergreifend zur Mittagspause, sind folgende Rah-

menbedingungen zu beachten:

« Definierte WegefUhrung (. Einbahnsiralenprinzip”)

= Agsreichenden Abstand zwischen den Personen bei der Aus- und Abgabe sowie der Es-
senseinnahme sicherstellen (mind. 1.5 m)

« Abstand durch entsprechende AufsteliungReduzierung von Stihlen und Tischen sicherstal-
len

* Vor dem Essen Hande mit Wasser und Seife ausreichend lange waschen {mindestens 30
Sekunden). Das grindliche Handewaschen hat immer Priorital Als 2weite Moglichkeit kann
Handdesinfeklionsmillel fiir aine hygienische Handedesinfektion genulrt werden.

 Auf den Abstand in Warteschlangen an Kassen, Ausgaben oder Automaten durch Markierun-
gan auf dem Boden und Aufsteller aufmerksam machen

= Bedienpersonal an Kassen oder der Ausgabe durch mechanizche Bamieren [z.B. Acrylglas)
schiitzen

» Regeimalige Stoliliftung bspw. alle 30 Minuten, je nach Fenstergrolie auch haufiger

Buffets zur Selbstbedienung dirfen gemal § 15 Absatz 1 Satz 4 der Verordnung zur Eindam-
mung des Coronavirus SARS-CoV-2 vom 30.06.2020 bis auf weiteras nicht angeboten werden.
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Die Moglichkeit des getrennten Essens der Lemngruppen in den jeweiligen Unterrichtsraumen
dber abgepackte Essenslieferungen oder Lunchpakate sind in Abstimmung mit den Caterern wei-
tere Miglichkeiten, um die Mittagessensversorgung sicherzustellen.

Zustandig fir Trinkwasserspender: Schulleitung™amburg Wasser
Zustandig fir Kantinenbetrieb: Schulleitung in Abstimmung mit dem Caterer

8. Infektionsschuiz im Schulbiire

Alle dargesteliten Hygienemalinahmen gelten selbstverstandlich auch fiir die Schulbilros. Ergéin-
rend haben die Schulen die Maglichkeit, Flexiglasscheiben im Empiangsbereich als sog.  Spuck-
schuiz” installieren zu lassen. Diese werden aus den Schulbudgets finanziert.

Zustandig: Schulleitung / Schulhausmeistar

9. Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe

An erster Stalle stehl immer die Sicherheit der Ersthefenden. Wenn méglich, sollte der Mindes:-
abstand von 1,3 m zu anderen Personen gewahrt werden. Zur Minimierung des gegenssitigen
Ansteckungsrisikos filr die ersthelfende und die hifebediirftige Ferson sollte von beiden eine
Mund-Nasen-Bedeckung gefragen werden. Wenn direkter kirperlicher Kontakt notwendig ist,
soflten Erstheffende Einmalhandschuhe tragen.

Bei der Herz-Lungen-Wiederbelebung kann die Beatmung unterbleiben, die isolierte Herrdrick-
massage ist dann ausreichend. Falls eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur Verfligung
steht, sofite diese verwendel werden.

Nach der Erste-Hilfe-Leistung solten die Hinde grindlich gewaschen und optimaler Weise er-
ganzend desinfiziert werden. Hierflr isl Handedesinfektionsmittel, mbglichst beim Erste-Hilfe-Ma-
tarial, zur Verwendung durch Erstheffende bereitzuhalten.

Zusténdig: SchulleitungHausmeister

10. Konferenzen und Versammiungen

Schulinteme Konferenzen und Arbeitsgruppensit-ungen der Beschaftigten sind im Schuljahr
2020721 zundchst auf das absolut notwendige Mall zu beschrinken, um die vollstindige Umset-
zurg des Unterrichls nach Stundentafel, die Priorildt genieilt. sicherzustellan.

Sitzungen der schulischen Gremien sowie weitere schulische Veranslaltungen (wie z.B. Eitem-

abende) finden regelhaft unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt, siehe auch Ziffern 2 und
3. Hierzu gehdren auch Findungsverfahren.
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Die Schulleitungen priifen, ob die Anzahl und Daver der schulischen Gremiensitzungen vorliber-
gehend reduziert werden miissen, dabeid sind die Vorgaben des Schulgesezes sinzuhalen. Um
die Durchfiibrung der Gramiensitzungen »u sichern, soll auch die Form der Videokonferenz ge-
priift werden.

Lustandig: Schulleitung

11. Zugang von Eltern und schulfremden Personen

Eitern und schuiffremde Personen missen auf dem Schulgelinde und im Schulgebiude sine
Mund-Masen-Bedeckung tragen. Dariiber hinaus muss ihr Besuch von der Schule dokumentiert
werden (siehe Kap. 13).

Dig Eltern werden zudem gebeten, ihre Kinder vor dem Schulgebdude zu verabschiaden ader in
Emplang su nehmen. Sie melden sich im Schulbiro oder bei anderen mit der Dokumentation
beaufiragten Personen der Schule an, wenn sie ein Gesprach mit einer Lebrkraft in der Schule
fiihren machten.

Zusiandig: Schulleitung

12. Beigeriickkehrerinnen und Reiseriickkehrer

Personen, die sich in den letzten 14 Tagen vor ihrer Rilckkehr nach Deutschiand in einem vom
Robert-Koch-inslilul festgelegten Rislkogebiel aufgehalten haben, dirfen die Schule nur betre-
ten. wenn sie entweder ab dem ersten Tag ihrer Riickkehr nach Deutschland eine 14tégige Qua-
rantane oder ein entsprechendes negatives Testergebnis nachweisen kféinnen. Informationen zu
den Risikogebieten finden sich in den Reise- und Sicherheitshinweisen des Auswirtigen Amtes
sowie den Informationen der Bundesregierung fiir Reisende und Pendier.

Testergebnisse sus anderen Landern sind zuldssig, wenn sie vom Roberi-Koch-Institut anerkanni
sind. Entsprechende Hinweise finden zich auf der Homepage des Instituts. Hat eine Schule Hin-
weise darauf, dass Schilerinnen und Schiiler diese Bedingungen nicht erfiillen, sind sic umge-
nend nach Hause zu schicken und bis zur Vorlage enlsprechender Bescheinigungen vom Pri-
senzunterricht auszuschliafien.

13. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekampfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionskellen. Um im
Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konseguenies Kontakimanagement durch das
Gesundheitsamt zu ermiglichen, ist vor allem Folgendes zu beachten:

. regeihafies Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kurshiichern,
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= regeihaftes Dokumentieren der Gruppanzusammenselzung im Ganztag an GTS Schulen
durch die Schule, an GBS-Standorten durch den Tréger,

. lagliche Dokumentation der Anwesenheit des regelhaft in der Schule eingeseiztan Pearso-
nals,
= Dokumentation von Einzelfrderung mit engem Kontakt zu Schillerinnen und Schilem

(z.B. Schulbagheitar)

L Falls nicht anderwveitiy dokumentiert (z.B. durch Sitzungsprotokolie des Elternabends,
Stundenplan der Lerngruppe oder Terminkalender der Beratungslehriraft) ist eine tagliche
Erfassung der Anwasenheil wailerer Personen tGber Mamens- und Telefonlisten erfordear-
lich. Dies sind «. B. Handwerker, Vertreterinnen und Verrater der Schulaufsicht, Fachle:-
terinnen und Fachleiler, auberschulische Pariner cder Erzishungsberechtigte. In der Re-
gel geschiehl dies im Schulbiiro durch die eine Verwaltungskraft, die Schulleitung kann
aber auch andere Personen beauftragen.

Die Kontaktdatan sind gemat § 7 der Verordnung zur Einddmmung des Coronavirus SARS-CoV-
2 vom 13.07 2020 unter Angabe des Datums und der Uhrzeil der Eintragung vier Wochen aufzu-
bewahren. Dabei ist sicherzustellen, dass unbefugte Dritie keine Kenntnisse von den Kontakida-
ten erlangen konnen. Die Kontakidaten sind nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist su Kschen oder
Zu vernichten,

Zustandig: Schulleitung

14. Akuter Coronafall und Meldepflichten

Solten in Schule bei Schiilerinnen und Schillern oder Beschafiigen einer Schule einschidgige
Corona-Symptome aufireten (siehe zur Beschreibung unter Kap. 4). so sind Schiilerinnen und
Schiiler ggf. bis zur Abhelung durch die Eltern in einen gesenderten Raum zu filbren. Besch gftigte
werden gebeten, das Schulgelande zu verlassen.

Bei COVID-18-Verdachisféllen oder bei bestatigten COVID-15-Erkrankungen informier die
Schulleitung umgehend das zustdndige Gesundheitsamt sowie die Schulbeharde und die Schul-
aufsicht Ober das Corona-Funktionspostfach der BehGrde fir Schule und Berufsbildung (BSB)
(zoronai@bst.hamburg.de), Ober die in der belroffenen Schule zu ergreifenden Malnahmen wie
z.B. die Schiielung einer Klasse oder Schule entscheidet danach ausschiiefilich das rustan dige
Gesuncheitsamt Diese Entscheidung ist den Gesundheitsexperten vorbehalen und liegt nicht
im Ermeassen der Schule oder der Schulleitung.

Zustandia: Schulieitung
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Anlage 2
Prasenzunterricht in den kiinstlerischen Fichern und in Sport

Der Unterricht in den kinstlerischen Fachern und im Sport hat im Sinne siner ganzheitlichen
Bildung eine hohe Bedeulung. Durch kinstlerische und sporliiche Alktivititen entwickeln die
Schillerinnen und Schiller gesalischaitich relevante Kompetenzen und Grundlagen fiir die
eigene Resilionz.

Wie in allen anderen Fachem findet auch der Unterricht in den kiinsllerischen Fichern umd
Sport im Klassenverband oder in klasseniibergreifenden Lemgruppen statt. Grundsitelich
gelten daher die Abstandsregeln aus dem Muster-Hygieneplan. Dennach  sind
Unterrichtssituationen mit direktem Korperkontakt zwischen den Schiilerinnen und Schillern
zu vermeiden, um das Risiko einer Tripicheninfektion oder Ansteckung Gber Aerosole
moglichst gering zu halten. Zudem gelten fiir sinige Aktivititen besondere Regelungen:

Mus=ik

Abweichend von den aligemeinen Abstandsregeln des Muster-Hygieneplans gilt beim
(Gesang, beim Spislen von Blasinstrumenten und beim Tanz bis auf weiteres auch zwischen
Schilerinnen und Schiilern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand
von 2,50 Metern,

Fiir alle weileren musikpraklischen Arbeiten im Présenzunterricht eingr Klasse hzw. elnes
Jahrgangs gelien die Abstandsregein des Muster-Hygieneplans.

Bei den musikpraktischen Angeboten sind die allgemeinen Hygieneregeln besonders zu
beachien. So ist 2B. die Instrumentenweitergabe innerhalb ainer Unterrichisslunde unter
den Schillerinnen und Schillern zu vermeiden.

Die jahrgangsibergreifende Ensemblearbeit kann wisder auvfgenommen werden.
Voraussetzung daflr isl, dass bel diesen Angeboten zwischen allen Schillesin nen und
Schiller sowie den Lehrkriften durchgehend ein Abstand von 1,50 Metem, beim Gesang und
dem Spielen von Blasinstrumenten ein Abstand von 2,50 Meter aingehalten wird.

Theater

Eine grofle fachliche Herausforderung im Theaterunterricht liegt darin, dass andere Formen
der Korperlichkeit gefunden werden mdsser:, um Korperkontakt auch zwischen den
Schiilerinnen und Schiilern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe zu vermeiden: es
werden immer nur wenige Personen gleichzeitig im Raum und auf der Bihne agiersn kénnen.
Aullerderm gilt fir das Sprechen im Char - entsprechend den Regeln fiir den Musikunterricht -
bis auf welterss ein Mindestabstand von 2,50 Metern. Bei der Auswshl bzw. Erarbeitung von
Slucken sowie bei der Planung von Auffilhrungen miissen die veranderten Bedingungen von
vormeahergin mitgedacht werden.




Sport

Der Sportunterricht soll nach Moglichkeit im Freien stattfindean.

Im Sporuntesricht sind Unterrichissituationen mit direklem Korperkontakt zwischen den
Schilerinren und Schillern zu vermeiden, um das Risike einer Tripfcheninfektion oder
Ansteckung Ober Aerosobe miglichst gering zu halten.

Die kiérperbetonten Bewegungsfelder ,Spielen” sowie Kimpfen und Verieidigen® kinnen
derzeit nichl brw. nur eingeschrink! untemrichtet werden. Denkbar sind in diesen
Bewegungsfeldern vor allem Demonsirations- und Gestalungsaufgaben.

Wellk3mpfe sind in den Sportarten FuBball, Handball, Basketbal, Volleyball, Hockey, Sguash,
Judo, aber auch Klettern und Standardtanz nicht zuldssig.

Ein Fokus im Schulsper soll auf folgende Bewegungsangebote gelegl werden:

= Primar Ausdauverakiivititen im Freien (Bewegen auf Rollen. Lauf- und andere
korperkontakifreie Spiale sowie Bewsgungsformen),

= Finess- und Krafiraining als muskelstarkende Aktivititen bevorzugt mit dem eigenen
Kiyrpergewicht {im Aufwirmprogramm ebenso wie als Zieliibu ng),

= sensomotonsches Training als  koordinatives Training zur Verbesserung von
Bewegungsabliufen,

= Rilckschlagspielformen, bevorzugt mit dem eigenen Sportgerét,

* rhythmisches Bawegen und Tanzen chne Partner

» lumersche Ubungsformen ohne Gerat.

In den drei verlinkien Padlets der Kiinste und des Sports finden sich viellaltige und konkrete
Hinweise fur alle Schulstufen, insbesondere in Hinblick auf den Umgang mit Fachrdumen und
Werkzeugen, Instrumenten und Sporigeriten unter Einhaltung der besonderen Hygienaregeln
sowie konkrete Anregungen zu Unterrichisformaten.

Musikuntermiohi im kommenden Schulfahs

Theaterunterricht im kommenden Schuljahr

sportunterricht im kommenden Schudighr

Schwimmen

Baderiand wird spitestens zum 10. August 2020 die Hallenb@der fiir das Schulechwimmen
offnen und bereitstelien. Die Belegungspline des Schuljahres 2020021 finden sich seit April
dieses fahres in WaMaSys (https:buchung baederland. de).

Zu Angeharigen der eigenen Lemgruppe muss im Wasser und in den weiteran Raumlichkeiten
der Schwimmbader kein Mindestabstand eingehalten werden. Der Mindestabstand zu
Personen, die nicht der eigenen Lemgruppe angehiren, betragt im Wasser 2,50 Meter.



Soweil aufgrund der Abstandsregelungen Kapazititen wingeschrankt werden miissen, hat
regeimalliy der obligatorische Schwimmuntertichl  Vorrang  vor  dem  fakultstiven
Schwimmunierricht.

Ca. 72 % des Schwimmunlemichts finden klassen- bzw. jahrgangsstufenintern statt. Dieser
Schwimmunterricht kann wie gewohnt durchgefiihrt werden.

Nur ca. 25 % des Schwimmunterrichts werden bislang jahrgangs- bzw. schuliibergreifend
organisiert. Diesen Schwimmunterricht werden Baderland und das Sportreferat der Behdrde
fir Schule und Berufsbildung bis zur 33. KW neu organisieren. Dabel gilt, dass so viele
Schillerinnen und Schiiler wie moglich das volle Stu ndenkontingent arhalen sollen. Reichen
die rdumlichen und personellen Kapazititen fir die Erteilung aller vorgesshenen
Schwimmstunden nicht aus, werden einzelne Klassan ader Lemgruppen nur in jeder zweiten
Woche schwimmen konnen. Mihere Informationen erhalten die betroffenen Schulen
rechizeilig vor Wiederbeginn des Schwimmunlemichts.




