
Schlechte Träume, unangenehme Erfahrungen, 

Drohungen, Beleidigungen, Mobbing und Gewalt.

Bleib nicht allein mit deinen Sorgen und Ängsten.

QR Code scannen - Wir helfen dir!

doofes Bauchgefühl? 
Angst beim Sport?

www.ansprechstelle-safe-sport.de

www.nummergegenkummer.de


