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                                 Prävention sexualisierter Gewalt 1/[1] 

Umsetzungshilfe Risikoanalyse 

Diskutiert und skizziert vor dem Hintergrund folgender Fragen, in welchen Bereichen eurer 
Organisation potentielle Risiken für Kinder und Jugendliche vorhanden sind und lasst die 
Ergebnisse in die Risikoanalyse miteinfließen. Nutzt auch gerne unsere tabellarische Vorlage. 

 
1. In welchen Situationen spielt Körperkontakt eine hervorzuhebende Rolle? 

 
- in Bezug auf Sportarten 
- in Bezug auf Situationen (z.B. Hilfestellung / Korrektur)  
 
 

2. Gibt es besondere Abhängigkeitsverhältnisse? 
 
- in Bezug zu den Vereinsstrukturen 
- In Bezug zu auf die Sportarten 
- Trainierende – Sportler*innen 
 

3. Wie der Umgang mit Kommunikationsmitteln? 
 
- Umgang mit Social Media (z.B. Whats App-Groups)  
- Fotos / Videos 
- Umgangston 
 

4. Wie ist die Infrastruktur? 
 

- Räumlichkeiten (z.B. Umkleiden, Schwimmhalle) 

- Geräteräume 

- Einsehbarkeit 
 

5. Welche Regelungen existieren zu Übernachtungen und externe Anlagen? 
 

- Trainingslager 

- Auswärtsspiele  
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