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Umsetzungshilfe Verhaltensregeln

Diskutiert und skizziert vor dem Hintergrund folgender Fragen, was euch in euren
Verhaltensregeln besonders wichtig ist und lasst die Ergebnisse in diesen einflieBen.

1. Fiir welche Zielgruppe im Verein / Verband soll der Leitfaden Giiltigkeit haben?

2. Welche Themen sollen im Verhaltensleitfaden auf jeden Fall beriicksichtigt werden?

3. Diskussion folgender Punkte:

e Kein Einzelgesprach/Einzeltraining ohne Kontroll-und Zugangsmaglichkeiten fiir
Dritte. Die Einhaltung des 6-Augenprinzips (Hinzuziehung Dritter, z.B. Elternteil,
Betreuerxin) ist Standard.

e Kein gemeinsames Duschen und Ubernachten in einem Zimmer mit Teilnehmenden.

e Betreten der Umkleiden / Ubernachtungsrdume nur zur Aufrechterhaltung der Ordnung
und nach anklopfen.

e Keine unangemessenen kdrperlichen Kontakte (bei Technikkorrekturen, Gratulation,
Trosten). Sofortiges Einstellen von Kérperkontakten, wenn derxdie Sportlerin das
nicht wiinscht.

e Keine Mitnahme in den Privatbereich, ohne dass eine oder mehrere, weitere Person/en
dabei ist/sind. Ubernachtungen im Privatbereich sind ausgeschlossen!

e Unterlassung von Privatgeschenken vor allem an einzelne Teilnehmende, keine
individuellen Vergiinstigungen zuteil werden lassen.

e Eswerden keine 1:1 Social Media-Kontakte (einschlieBlich Messenger-Dienste) zu
Teilnehmenden gepflegt. Gruppenchats diirfen nur fiir sport- und vereinsspezifische
Themen genutzt werden.

e Fotos und Videomaterial von Teilnehmenden werden nicht liber soziale Medien
weitergeleitet. Entsprechendes Material wird zur Veréffentlichung in Verbandsmedien
nur mit schriftlicher Zustimmung der Teilnehmenden oder ihrer
Erziehungsberechtigten verwendet.
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